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1. CONTROL DE REVISIONES Y ACTUALIZACIONES

N° Revision Fechas Modificaciones respecto a la version anterior
Rv.00 01/07/2020 Inicio elaboracion del Plan de Contingencia
Rv.01 30/09/2020 Modificacion de rutas, horas escalonadas y ubicacion de espacios

Inclusion protocolo casos COVID, uso de aseos, protocolo de actuacion en

Rl 16/11/2020 dias de bajas temperaturas y protocolo de uso del pabelldn de deportes.

En este apartado se registraran las diferentes versiones del documento y sus revisiones o

actualizaciones.

INTRODUCCION

El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado por el equipo directivo del IES
Felipe de Borbén en base al modelo realizado conjuntamente entre las Consejerias de
Salud y de Educacién y Cultura.

Este documento incluye recomendaciones y directrices en relacion a las medidas de
prevencion e higiene frente a la Covid-19 para las actividades e instalaciones del IES
Felipe de Borbdn durante el curso 2020-21, las cuales podran ser actualizadas cuando
los cambios de la situacion epidemiolégica asi lo requiera.

Estas actualizaciones se iran recogiendo en las diferentes versiones del Plan y seran
registradas en el apartado de “control de revisiones y actualizaciones”.

2. OBJETIVOS

a) Crear un entorno saludable y seguro en el IES_Felipe de Borbdn, a través de
medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud adaptadas a
nuestras particularidades.

b) Instaurar medidas organizativas eficaces que impidan la aglomeracion de
personas y propicien el correcto cumplimiento de las medidas de
distanciamiento social.
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c) Asegurar que la actividad educativa pueda desarrollarse con la mayor
normalidad posible.
d) Posibilitar la deteccion precoz de casos y gestion adecuada de los mismos.

3. AMBITO DE APLICACION

Las medidas de prevencion, higiene promocion de la salud y protocolos de deteccién
precoz de casos establecidos en este documento seran de aplicacion en todas las
actividades e instalaciones del IES_Felipe de Borbon.

4. INFORMACION Y FORMACION DEL PERSONAL DE LOS CENTROS
EDUCATIVOS

Es requisito obligatorio para la incorporacion a la actividad presencial de todos los
trabajadores del IES Felipe de Borbdn, haber realizado previamente el curso de
autoformacion denominado “Prevencién de riesgos frente a la COVID-19” en la
plataforma teleformacion.murciaeduca.es, al cual se accede a través del perfil de
invitado y con la contrasefia “aula”.

La informacién y la formacion son fundamentales para poder implantar las medidas
organizativas, de higiene y técnicas entre el personal trabajador en una circunstancia
tan particular como la actual, por lo que se hace imprescindible que todo el personal
adscrito al centro educativo conozca el Plan de Contingencia y cuente con la
informacion especifica y actualizada sobre las medidas concretas que se implanten.

Para ello se difundira el presente plan entre todos los trabajadores del centro por los

canales establecidos en el apartado 20, quedando una copia en secretaria para su
consulta y estableciéndose un buzén telematico del centro para dudas y sugerencias.

F @ Buzdén COVID 19: buzoncovidlES30011685@gmail.com


https://teleformacion.murciaeduca.es/course/view.php?id=6208
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La persona responsable de trasladar la informacion en IES Felipe de Borbén es:

Secretaria del Centro: SILVIA CANTABELLA GOMEZ

5. RECURSOS NECESARIOS PARA LA IMPLANTACION DEL PLAN

Cada centro educativo creard un equipo COVID-19 integrado, al menos, por la
direccion del centro, el coordinador de prevencion de riesgos laborales y el
coordinador de educacion para la salud, para garantizar el cumplimiento de los
principios bésicos y que toda la comunidad educativa esta informada de su
implementacion.

Definicion de personas/cargos que estan implicados en el cumplimiento del plan y
cuales son las responsabilidades concretas de esas personas/cargos dentro del plan.

Coordinacion de actuaciones (Equipo COVID-19):

Directora del Plan: FRANCISCO JOSE SALAZAR VALENZUELA
Secretaria: SILVIA CANTABELLA GOMEZ

Jefe Estudios: BLAS ASIS GONZALEZ

Jefa Estudios: M2 PILAR GARCIA SORIA

Jefa de Estudios CONSUELO RIVERA GIL

Coordinador de prevencion: MANUEL NORTES NADAL

Coordinador EPy S AMPARO ESCUDERO GONZALEZ

Asistencia técnica al desarrollo, implantacidon y seguimiento

P% Servicio de prevencion de riesgos laborales Educacion

* 5
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ifusion de contenidos del plan:
Coordinador de prevencion: MANUEL NORTES NADAL

Con el objeto de asegurar que la informacion sobre los protocolos de actuacion y las
medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud implantada en el IES
FELIPE DE BORBON sean conocidos y comprendidos por toda la comunidad
educativa, se definen las siguientes acciones:

e Se enviara la informacion a todas las familias, manteniendo un canal disponible
para la solucion de dudas que puedan surgir. Esta informacién queda recogida
en el Anexo | Instrucciones a alumnos y en el Anexo Il Instrucciones para padres
o tutores.

e Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefalizacion que fomenten el
cumplimiento y comprension de las medidas de prevencion e higiene. Se cuidara
gue esta informacion se mantenga actualizada si cambian las indicaciones de
las autoridades sanitarias.

e Todo el personal docente y no docente adscrito al centro, asi como las
empresas de servicios y los ayuntamientos, en su caso, conoceran el contenido
de este Plan de Contingencia y seran informados sobre la implantacién de las
medidas que les sean de aplicacion.

\Seguimiento y control de laimplantacion del plan de contingencia

e Mediante las herramientas contenidas en este documento, los componentes del
equipo COVID 19 realizaran las actuaciones pertinentes para la comprobacién de
las medidas y protocolos definidos y su efectividad. Estableceran reuniones con
este objeto, al menos una vez por semana en funcién de las necesidades que
vayan surgiendo.

Revision del plan de contingencia

e En cualquier momento, tras el analisis de las medidas adoptadas, proponiendo
nuevas medidas a aquellas que resultaron ineficaces.
e Cuando se incorporen nuevas actividades o lo indique la Autoridad Sanitaria.

* 6
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6. PLAN DE CONTINGENCIA DEL IES FELIPE DE BORBON

6.1. CENTRO EDUCATIVO

Centro educativo: IES FELIPE DE BORBON

Cadigo del centro: 30011685

Direccion: C/ Cronista Oficial Jose A. Marin N© s.n.
Cédigo postal: 30562 Teléfono: | 968692546
Localidad: CEUTI

Correo electronico: | 30011685@murciaeduca.es

6.2. RESPONSABLE REDACCION Y APLICACION DEL PLAN

Apellidos y nombre: | FRANCISCO JOSE SALAZAR VALENZUELA

Correo electrénico: franciscojose.salazar@murciaeduca.es

Fecha de elaboracion del plan: 29/06/2020

La direccion del centro podra designar personas responsables para tareas concretas
de implementacion del Plan.

6.3. IDENTIFICACION DE LOS POSIBLES ESCENARIOS DE RIESGO

En general, tal y como establece el Ministerio de Sanidad en el Procedimiento de
actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la
exposicion a la COVID-19, en funcion de la naturaleza de las actividades docentes
en los centros educativos, asi como de la incidencia y prevalencia de COVID-19
descrita hasta al momento en la poblacion infantil, el riesgo del personal docente
debe ser considerado similar al riesgo comunitario y clasificarse, por lo tanto, como
nivel de riesgo 1 (NR1).



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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Solo en los momentos de atencién a un posible caso positivo (actuacién de atencion
de una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19
dentro del centro educativo), puede ser considerado nivel de riesgo 2 (NR2), en cuyo
caso esta indicado el uso de mascarilla quirdrgica para la persona que empieza a

presentar sintomas y mascarilla FFP2 para la persona que lo atienda.

EXPOSICION DE
RIESGO

Escenario 2
Nivel de riesgo 2

Escenario 1
Nivel de riesgo 1

EXPOSICION DE BAJO
RIESGO

BAJA PROBABILIDAD DE
EXPOSICION

Personal empleado publico en
tareas administrativas y atencion al
publico

Personal del equipo directivo
Personal docente

Personal no docente de atencion
directa a alumnos

Personal subalterno

Personal de limpieza (Propio o de
empresa externa)

Personal de mantenimiento (Propio
0 de empresa externa)

Personal de otras
externas

empresas

Personal Intérprete en lengua de
signos

REQUERIMIENTOS

REQUERIMIENTOS

REQUERIMIENTOS

Sera necesario la
aplicacion de medidas
higiénicas especificas de
proteccidn individual.

e Mascarillas tipo FFP2

e Guantes de nitrilo o
similar

No es necesario el uso de
proteccion individual, aunque en el
momento actual se ha prescrito la
utilizacion de mascarillas en
espacios publicos cerrados siempre
gque no se pueda garantizar la
distancia de seguridad (Real
Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio)
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7. ACCESO A LAS INSTALACIONES Y RECORRIDOS INTERNOS

El centro educativo debe instaurar medidas organizativas que impidan las
aglomeraciones de personas y propicien el correcto cumplimiento de las medidas de
distancia interpersonal de seguridad durante el acceso, transito interior y abandono
del centro educativo.

Marcar con una X la situaciéon que se ajuste a su centro y protocolizar las medidas que correspondan

adaptandolas a las condiciones particulares de su centro.

Tanto el recinto como el edificio disponen de varias entradas

=) Organizar el acceso de forma diferenciada, estableciendo un acceso para la entrada
y otro para la salida del edificio o recinto.

> El centro dispone de una Unica puerta de acceso a las instalaciones

=) Sefializar una zona de espera en el exterior del acceso, teniendo preferencia el
sentido de salida sobre la entrada.

Este sentido puede ser fijado de forma diferente en determinados momentos. Por ejemplo, al inicio
de la jornada escolar la preferencia sera el sentido de entrada al centro con respecto al de salida,
debiendo esperar quien necesite salir a que finalice el acceso de todo el alumnado

y personal del centro.

x |=» e Establecer horas de entrada y salida diferenciadas por ensefianza, etapa o curso.

e Establecer recorridos de flujo de circulacion de personas en pasillos y zonas
comunes.

e Sefalizar los recorridos de acceso a las aulas, salida al patio y entrada y salida
del edificio.

Colocar marcas de separacion de distancia minima en pasillos y zonas comunes.
La circulacion de personas seré ordenada y distanciada. Evitar el transito
individual por pasillos.
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X | Es posible que se reciban visitas externas al centro.

=) |Instalar en la entrada una zona de desinfeccion con:
- Gel hidroalcohdlico.
- Pafiuelos de papel.
- Papelera de pedal o recipiente similar.

X | Es obligatorio el uso de la mascarilla en el centro docente.

=) Colocar carteles informativos indicando la obligatoriedad del uso de mascarilla en las
distintas estancias del edificio.

El real Decreto 21/2020, de 9 de junio, establece en su articulo 6 la obligatoriedad de llevar
mascarilla en lugares publicos cerrados.
Asimismo, el documento de la Comisién Mixta de Salud y Educacion establece que en los

centros educativos la mascarilla sera obligatoria a partir de los 6 afios y recomendable de 3 a
5 afios

8. PROTOCOLO DE ACCESO, TRANSITO Y ABANDONO DEL CENTRO
1. Acceso y usos de espacios comunes:
a. Acceso a las instalaciones y recorridos internos.

Los accesos al centro se realizaran de forma ordenada respetando en la medida de
lo posible la distancia de 1,5 m y siendo obligatorio el uso de mascarilla. Se
colocaran carteles informativos en los lugares de acceso al centro informando de la
obligatoriedad del uso de mascarillas en todo el recinto.

Dado que el centro tiene diferentes puertas de acceso que permiten organizar la
entrada y salida del alumnado se habilitaran los diferentes accesos, organizando los
mismos de forma que se eviten aglomeraciones en la entrada. En el horario de
entrada, de 8:25 a 8:30 el sentido sera unico de acceso al centro y toda persona que
guiera abandonar el centro deberd esperar a que finalice el periodo de entrada
general. Anadlogamente, en el horario de salida, de 14:20 a 14:25 el sentido sera
Unicamente de salida, teniendo que aguardar toda persona que quiera acceder al
mismo la finalizacion del periodo de salida.

10
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El horario de los grupos para la entrada sera el siguiente:

-1° ESO, 2° ESO, BACHILLERATO y CICLOS entraran a las 8:25 por sus accesos
correspondientes.

-3° ESO, 4° ESO y FPB entraran a las 8:30 pos sus accesos correspondientes.
El horario de los grupos para la salida seré el siguiente:

-1° ESO, 2° ESO y FPB y CICLOS saldran a las 14:20 pos sus salidas
correspondientes.

-3° ESO, 4° ESO y BACHILLERATO saldran a las 14:25 por sus salidas
correspondientes.

El apoyo de la familia en el cumplimiento del horario es fundamental. Se informa a

las familias de la importancia de la puntualidad para cada grupo con el fin de evitar
posibles aglomeraciones tanto para la entrada como para la salida de los alumnos al
centro.

El acceso y salida del centro de los distintos grupos se realizard por las
siguientes puertas establecidas para cada uno:

Los accesos a los edificios A y B seran diferenciados en funcion de la planta de
ubicacion de la clase de acuerdo al siguiente esquema:

I. Los alumnos de 1° ESO accederan por la puerta 3 al centro a su hora
correspondiente excepto ELFM que sigue ruta roja y accede por puerta 2.

II. Los alumnos de 2° ESO accederan por la puerta 1 al centro a su hora
correspondiente excepto el E2EM que accede por puerta 5.

lll. Los alumnos de 3° ESO accederan por la puerta 2 al centro a su hora
correspondiente excepto E3DM que sigue ruta amarilla y accede por puerta 5.

IV. Los alumnos de 4° ESO accederan por la puerta 1 al centro a su hora
correspondiente.

V. Los alumnos de CICLOS accederan por la puerta 4 al centro a su hora
correspondiente.

* 11



"
Q
e, e CF1 | ‘ospan | DACE 5005
Riblioteca |
- W Y_|%||_- N U R
y e T
¥ a _ | CF2 _ CAFETERIA - y,wcﬁ :

Yo mm,m.,.‘ aqui h ‘

b i !

| | | CCSS  Frances
= - - .
B manguers - FRimioT _ 7 | -

*“' ver !
R Fot :4 ADMON | ADIOMAS 3 EN  AQ01  ING.

| EVACUACION _” A 003 _ m
PLANTA BAJA _ s T e w0

_ TES Felipe de Borbén _

<FomeEE

Consejeria de Educacion y Cultura

Region de Murcia
VI. Los alumnos de BACHILLERATO y FPB accederan por la puerta 5 al centro a

su hora correspondiente.
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I. Los recorridos de acceso y salida del centro de los alumnos se realizaran de
la siguiente forma:

a) Los alumnos de 1° ESO cuyas aulas se encuentran en la primera planta del
pabellon A, pasillo de la derecha, accederan por la entrada al edificio A, puerta 3, y
subirdn a sus aulas por las escaleras situadas a la derecha del edificio. Este
recorrido se distinguird en AMARILLO. (AULAS A101, A102, A103, A105, A106 y
A107) salvo el grupo E1FM que accederd por la puerta 2, seguira la ruta roja y se
situara en el aula A 207
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b) Los alumnos de 28 ES@ cuyas aulas se encuentran en la primera planta del
pabellon A, pasillo izquierdo, accederan por la entrada al edificio A, puerta 1, y
subiran a sus aulas por las escaleras situadas a la izquierda del edificio. Este
recorrido se distinguira en MERDE. (AULAS A110, A111, A112, A113 y PAI) salvo el
grupo E2EM que accede por la puerta 5 y se sitian en el aula TECL1.
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c) Los alumnos de BBES@ cuyas aulas se encuentran en la segunda planta del
pabellén A, pasillo izquierdo, accederan por la entrada al edificio A, puerta 2, y
subirdn a sus aulas por las escaleras situadas en el centro del edificio hasta esa
planta. Este recorrido se distinguira en [RBBB. (AULAS A204, A205, A207, y A206)
salvo el E3DM que accede por la puerta 5, sigue ruta amarilla y se sitia en el aula
A103. A partir del jueves 5 de noviembre de 2020 y con el visto bueno de la
Inspeccion educativa, el grupo de E3A y E3B pasan del sistema de ensefianza
semipresencial al presencial. Ello supone la asistencia de lunes a viernes por
parte del grupo completo.
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planta del pabellén A, pasillo central, accederan por la entrada al edificio A, puerta 1,

d) Los alumnos de 4° ESO cuyas aulas se encuentran en la primera y segunda
y subirdn a sus aulas por las escaleras situadas a la izquierda del edificio hasta su
planta. Este recorrido se distinguird en AZUL. (AULAS A109, A201 y A202)
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e) Los profesores y alumnos de CICLOS usaran la puerta 4 del edificio A

la ruta hacia sus clases sefializada en color GRIS.
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Los alumnos que accedan al edificio B lo haran a través de la puerta 5, siguiendo las
rutas de acceso color negro con el nombre de su grupo sefializado en las zonas de
este pabellon.

Se sefializaran las rutas de acceso con el correspondiente color de forma que sea
claramente visible la ruta a seguir por medio de carteles en la entrada y sefales en
el suelo.

La salida del centro se realizara siguiendo el mismo esquema que la entrada pero en
sentido inverso, permitiendo durante el periodo de salida la circulacion unicamente
en sentido de salida. Ademas, en la salida del centro se seguira el protocolo
establecido en el plan de autoproteccion del centro para la evacuacion de cada una
de las plantas. El profesorado regulara la salida del aula de los alumnos en orden
inverso a la cercania a la escalera de salida de la respectiva planta

Il. Los docentes y resto de personal del centro accederan por la puerta 4.

Los recorridos de acceso y salida al patio se realizaran de usando distintos
accesos al patio que se indican mas abajo y de forma escalonada, saliendo 1° ESO
y 2° ESO 5 minutos antes del toque de timbre y entrando 5 minutos mas tarde con el
fin de no coincidir con los grupos del patio 1y 2:

|
INSTITUTO DE EDUCACION

SECUNDARIA
FELIPE DE BORBON

TorrE e a— J
. N
INSTITUTO DE EDUCACION

Modificacion: Los alumnos de 3°y 4° ESO se situaran en el patio de enfrente de la
cantina, lindando con el patio 1, “zona de la ESTRELLA” en la imagen. Los
alumnos de 2° ESO en el patio 1 donde estaban inicialmente ubicados los niveles
de 3°y 4° ESO.
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a) Los alumnos de 1° ESO cuyas aulas se encuentran en la primera planta del pabellén
A, pasillo de la derecha saldran al patio por la escalera de incendio situada al fondo de
su planta y por el margen izquierdo del patio se situaran en el patio 3.
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b) Los alumnos de 22 ESO cuyas aulas se encuentran en la primera planta del pabellén
A, pasillo de la izquierda saldran al patio por la puerta central de la planta baja y por el
margen izquierdo del patio se situaran en el patio 1.
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c) Los alumnos de BBBESE@ cuyas aulas se encuentran en la segunda planta del
pabellén A, pasillo de la izquierda bajaran por la escalera central hasta la 1 planta y
de alli por el pasillo de la derecho saldran al patio por la escalera de incendio situada
al fondo de esa planta y se situaran en el patio de la salida de la cantina lindando
con el patio 1.
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d) Los alumnos de 4° ESO cuyas aulas se encuentran en la primera y segunda
planta del pabellén A, pasillo de la izquierda y central, bajaran por la escalera de la
izquierda hasta la planta baja y saldran al patio por la puerta central y se situaran en
el patio de la salida de la cantina lindando con el patio 1.
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e) Los alumnos de CICLOS cuyas aulas se encuentran en la primera y segunda
planta del pabellén A, pasillo de la izquierda y central, bajaran por la escalera de la
izquierda hasta la planta baja y saldran por la puerta principal o en su caso por la
misma puerta por la que accedieron al centro (puerta 4). Todo dependera del flujo de
personas que puedan concentrarse en la entrada principal.

d) Los alumnos de bachilleratos y FPB del pabellon B saldran por la puerta principal
del pabellon B los grupos situados en la planta baja y por la escalera de incendio los
situados en la planta primera

Alumnos de la 12 planta acceden al patio de la siguiente forma:

. s N
INSTITL VO DE EDUCACION m‘l P&T\O *
SECUNDARIA 1 6
redien of noszoy BACHILLER / EP

INSTITUTO DE FNTC ACTON

Alumnos de la planta baja, acceden al patio de la siguiente forma:

P.B 1t eanTA

.....

T |
.m .
S H
I L R .
e e Mo Evacuaain |
s T e e——— B
e

EXCEPCIONALMENTE POR INCLEMENCIAS DEL TIEMPO: los alumnos
permaneceran dentro de sus respectivas aulas con las puertas abiertas. Los
alumnos tomaran el almuerzo en su sitio de aula (Unico momento en el que podran
bajarse la mascarilla) evitando desplazamientos y agrupamientos durante ese
periodo. Tras ello, se volveran a colocar de forma inminente la mascarilla y podran
socializar con sus compaferos manteniendo siempre la distancia de seguridad. Es el
unico caso en el que podremos dejar a los alumnos dentro de los pabellones
atendiendo a una nueva disposicion de los profesores de guardia segun su zona del
dia sefialado.
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Recorridos en los intercambios de clase: Para minimizar la distancia y uso de
recorridos internos cada grupo permanecera el maximo tiempo posible en una
misma aula siendo los profesores los que principalmente se desplacen en los
intercambios de clase. Aun asi, debido a las diferentes materias que cursan los
alumnos de un grupo, sera necesario el desplazamiento de algunos alumnos en los
intercambios de clase. Para minimizar el recorrido en estos desplazamientos se
tratard de tener el mayor nimero posible de aulas de un mismo nivel en la misma
planta y del mismo edificio. Para estos desplazamientos en los intercambios de clase
los alumnos circulardn pegados a la parte derecha del pasillo y escaleras
manteniendo la distancia de seguridad.

Supervision de la entrada y salida del centro: La supervision de la entrada y la
salida del centro sera realizada por los profesores de guardia y miembro del equipo
directivo. Los profesores de guardia que realicen la supervision de entrada se
incorporaran al turno de guardia habitual una vez finalizado el periodo de entrada.
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9. INSTRUCCIONES Y AFOROS EN ESPACIOS COMUNES Y ASEOS.

Uso de espacios comunes (patio, pistas deportivas, bancos, etc) durante el
recreo: Los alumnos seguirdn para la salida y entrada del recreo las mismas rutas
creadas para la entrada y salida del centro, dirigiéndose, cada grupo, a su zona
asignada. Se intentara mantener la separacion de los alumnos en el patio segun el
aula en la que han tenido la ultima clase antes del recreo, separando estas zonas
por patios, vallas o cintas en funcion de los recursos disponibles del centro. La
supervision del alumnado durante el recreo sera realizada por el profesor de guardia
correspondiente, estableciéndose zonas de supervision para cada uno de ellos. Los
profesores de guardia velaran por el cumplimiento de las medidas de prevencion e
higiene, en particular velaran por que se cumpla distanciamiento de 1,5 m o, en su
defecto, recordaran al alumnado la obligatoriedad del uso de mascarilla.

Aseos

® Equipamientos:
- Dispensadores de jabon, en su defecto gel hidroalcohdlico.
- Papel para el secado de manos o secadoras eléctricas de manos.

- Papeleras con tapadera y pedal o tapa basculante.

- Cartel informativo sobre el correcto lavado de manos.

® Normas:

- Evitar aglomeraciones. Uso escalonado.
- En aseos de dimensiones reducidas se hara uso individualizado.
- Limpieza en funcion de la intensidad de uso, al menos, 3 veces al dia.

- Durante el recreo, los aseos permaneceran abiertos.
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*ACTUACIONES DE MEJORA DE LOS ASEOS
MEDIDAS

1. Arreglar los Servicios del Centro a medida que se disponga de presupuesto
suficiente en los Gastos de Funcionamiento.

2. Pintar las puertas con dibujos de animacién, a realizar por los alumnos, dirigidos
por el departamento de plastica.

3. Instalar las jaboneras que falten, contenedores higiénicos y secador de manos.

o

El personal de limpieza repondra el material necesario cuando se acabe.

5. Registro de incidencias custodiado por las conserjes. Los alumnos trasladaran
cualquier incidencia que encuentren (falta de jabdn,...) asi como, desperfectos que
vean por el mal uso que se haga de las instalaciones ( roturas, destrozos, ...).
También se tomard nota de otras circunstancias sancionables que puedan
observar: fumar, utilizacion del mévil, etc... Todo ello sera registrado en el parte
correspondiente.

6. Repartir el uso de los bafios:
= Aseos primera planta: uso exclusivo de alumnos de 1°y 4° ESO.
= Aseos planta baja: uso exclusivo de 2°, PAI, 3° ESO y Ciclos Formativos.
= Aseos pabellén B: 1° y 2° de Bachiller y 1° y 2° de Formacion Basica.

7. Se han colocado carteles plastificados informando del uso y de aforo méximo.

8. Los alumnos no podran ir al aseo durante las horas de clase ni en los cambios de
las mismas, sin el previo permiso y autorizacion a su profesor de aula. En este
caso, siempre tendra que haber una razén que asi lo justifique, y lo haran de forma
individual, nunca, bajo ningun concepto, mas de uno.

9. Los alumnos que tengan que ir al aseo durante las horas de clase, se anotaran en
un registro que se habilitara para ello en cada aula (anotando nombre completo,
materia, fecha y hora). Este registro se actualizara cada 2 semanas.

10. Los alumnos podran ir al aseo durante todo el periodo que dure el recreo.

11. Los aseos del pabelldn deportivo seran gestionados por el departamento de
Educacioén Fisica

JUSTIFICACION
= Fomentar el respeto por las instalaciones del Centro, que son de todos/as.
* Reducir los gastos en las reparaciones de los aseos, lo que representara un

ahorro, no solo econémico, sino también ambiental, al usar menos recursos.

= Promover en los alumnos la responsabilidad y el respeto de la propiedad ajena.

» Hacerles participe de que todos debemos perseguir el bien de la comunidad,
porque asi se puede conseguir el bien individual.
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= Mejorar las medidas higiénicas para evitar riesgos de contagio de infecciones.
La falta de higiene en el aseo aumenta un 70% el contagio de enfermedades
producidas por bacterias y otros gérmenes, como la gastroenteritis, la gripe,...

= Evitar el uso de moviles en los aseos y otros comportamientos inadecuados.

= Como norma general, mejorar la salud y la seguridad de los alumnos.

Aseos: En la entrada de los aseos se informard del aforo maximo de los mismos
debiendo esperar los alumnos su turno fuera del aseo si se pudiera superar dicho
aforo. Para el uso de urinarios y lavabos sera obligatorio el uso de la mascarilla y
preservar la distancia de seguridad. Durante los recreos los alumnos utilizaran los
aseos correspondientes a sus cursos como esta establecido, evitando asi posibles
aglomeraciones.

ASEOS edificio CURSO Gel Papel Secadora Papelera Aforo Limpieza

Aseol A Baja $ESO S| Si Si Si 3 3veces /dia
Aseo 2 A Baja 4°ESO Si Si Si Si 3 3 veces /dia
Aseo3 A 1a PEC Si Si Si Si 3 3 veces /dia
Aseo4 A qa 2*ESO Si Si Si Si 3 3veces /dia
Aseo
Prof. A Baja Profesores : _ _ _ )
) Si Si Si Si 4 3 veces /dia
Aseol pgpajg  Bachillerato Si Si Si Si 3 3 veces /dia
Aseo2 pBBaja  pachillerato Si Si Si Si 3 3veces /dia
Aseo 3 B 12 F.P. Basica Si Si Si Si 3 3 veces /dia
Aseo4 g a F.P. Basica Si Si Si Si 3 3 veces /dia
Aseo
Prof. B Baja Profesorees . _ _ _ )
) Si Si Si Si 3 3 veces /dia
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Fotocopiadoras

X | Se encuentran instaladas en una zona de acceso restringido.

X => e Custodiar las copias y entregarlas Gnicamente al destinatario.

e El destinatario evitara tocar estanterias, otras copias o cualquier superficie.

e Limpieza frecuente de las de partes expuestas (teclado, pantalla, depdsito

de las copias, etc).
& Sala de profesores (Evitar el uso de esta fotocopiadora)

e En su caso, colocar cartel con indicaciones de uso.
e Disponer gel desinfectante junto a la fotocopiadora, sera obligatorio
desinfectarse antes y después de cada uso.

SOLUCION DESINFECTANTE A UTILIZAR: disoluciéon de alcohol al 70°

Personal designado para la utilizacion exclusiva de la fotocopiadora:
e Antonia Férez Jara
e Antonia Jiménez Alcaraz

e Francisca Ruiz Hervas

Se encuentran instaladas en una zona de acceso restringido para el personal
designado. Solo las conserjes podran acceder a este espacio para realizar
fotocopias.

A tener en cuenta:

Se habilitan en la puerta de este espacio mesa para la atencion de la conserje al
profesorado que necesite fotocopiar.

Las Conserjes custodiaran las copias y las entregaran Unicamente al destinatario.
Nunca a los alumnos (No se puede mandar alumnos para hacer ninguna copia)
El destinatario evitara tocar otras copias.

Se fotocopiaran exclusivamente examenes o documentacion exclusiva del centro.
Los apuntes y tareas como fichas o trabajos se mandaran digitalmente a los
alumnos via email o _a través de la plataforma (Classroom o Aula Virtual).
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Bibliotecas, saldn de actos, sala de usos multiples y similares

X

A

e Usar estos espacios preferentemente con grupos de alumnos estables.
Posibles aulas de optatividad y desdobles.

e Desinfectar y limpiar tras su uso por un grupo diferente de alumnos.

Biblioteca

Siguiendo las 6rdenes de Inicio de curso, y debido al riesgo que conlleva el
préstamo de libros, como principal funcion de este espacio, se suspende este

servicio durante el primer trimestre, pudiendo ser utilizado, si fuera necesario,
como aula de optatividad y desdobles.

El personal responsable de este servicio, apoyard, si fuese necesario, en el

tiempo destinado en su declaracion horaria, a la guardia y vigilancia de otros
espacios, como personal de ayuda en el mantenimiento de la convivencia del
Centro.

Se ha reducido el aforo para preservar la distancia interpersonal de 1,5
metros.

Se han distanciado los puestos informaticos suficientemente entre si.
Se ha establecido distanciamiento entre los puestos de lectura.

La biblioteca se utilizara, durante el primer trimestre, si fuese necesario,
para optatividad y aula de desdoble del alumnado.

Se colocaré cartel con indicacion del aforo maximo para este cometido.

Se han fijados los aforos maximos, en sala de profesores y
departamentos.

Salas de profesores y departamentos.

°* AFORO
MAXIMO

Personas

=

VAN

Colocar cartel con indicacion del aforo en lugar visible.

Ver aforos maximos en tabla siguiente.

Mantener distancias, distribuirse en despachos y espacios disponibles.
Utilizar mascarilla si no se puede asegurar el distanciamiento de 1,5 metros.
Mantener ventiladas las dependencias.

Limpieza y desinfeccion diaria.
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Pabellon de deportes (Gimnasio).

X

=

VAN

El uso de la mascarilla serd obligatorio. el uso correcto de las
mascarillas esté indicado en los carteles e infografias colocados
en la entrada e interior del gimnasio.

La entrada al gimnasio se realizara por la puerta de entrada
principal y la salida por la puerta lateral derecha.

El alumno desinfectara el calzado en la alfombrilla con
desinfectante situada a en la entrada del gimnasio.

Se sefalizard una zona tanto en el gimnasio como en el exterior
para dejar las mochilas de los alumnos.

El alumno debe llevar un kit obligatorio ( gel hidroalcohdlico,
pafiuelos de papel, mascarilla de recambio, botella de agua y
camiseta ).

Ningun alumno podra acceder al gimnasio ni vestuarios sin la
autorizacion de su profesor.

La entrada a los vestuarios se realizara en grupos reducidos de
3-4 alumnos respetando la distancia interpersonal.

La higiene de manos con agua y jabon o con solucion
hidroalcoholica sera obligatoria antes y después de cada clase.

En todo momento se debera respetar la distancia interpersonal
de 1'5 metros.

Tanto en el gimnasio como en las pistas se sefalizaran puntos de
referencia para respetar en todo momento la distancia de
seguridad.

Comedor escolar

No hay.
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Taquilla

Hasta la fecha de la Primera Revision del Plan, estamos a la espera de buscar una
solucién adecuada, propuesta por la empresa que gestiona estas taquillas, y que
minimice el riesgo de contagio entre los alumnos. Mientras tanto queda prohibido el
uso de taquillas, hasta nueva orden.

Cantina

Segun Orden de la Consejera de Educacion y Cultura se ha acordado la suspension
de los contratos o de la actividad de cafeterias en los centros educativos, que se
mantiene de facto desde la fecha de declaracién del estado de alarma hasta que se
acuerde por la Comision Mixta Salud-Educacion que proceda la reanudacion de
dicha actividad.

Aparcamiento bicicletas

Los alumnos que lleguen en bicicleta al centro deberan acceder por la puerta 4 para
dejar su bicicleta en la zona de aparcamiento habilitada para ello. Una vez el alumno
deje su bicicleta, debera acceder por la puerta principal del patio y seguir su ruta
marcada. Para salir del centro recorrerdn el camino en direccidn inversa.

* 30



Region de Murcia
Consejeria de Educacion y Cultura

Relacion de aforos en dependencias comunes

PABELLON A
DEPENDENCIA
PLANTA BAJA M2 A/A | AFORO OBSERVACIONES

Conserjeria 5 NO 1
Biblioteca 60 Sl 11
Cantina 40 Sl 7
Dpto. DACE 18 NO 2
Dpto. Tecnologia 40 NO 6
Sala de profesores 60 Sl 12
Sala de visitas padres 12 NO 3
Desp. Direccion 45 Sl 7

Desp. Jefatura de
Estudios 45 S !
Desp. Secretaria 45 Sl 7
Desp. Administracion 28 Sl 4
Fotocopiadora 18 Sl 2
Dpto. Administracion 38 Sl 6
Dpto. Lengua 38 Sl 6
Dpto. Mateméticas 38 Sl 6
Dpto. Religion 38 Sl 6
Dpto. C;lenC|as 38 S| 6

sociales

Dpto. Inglés 38 Sl 6
Dpto. de Francés 38 Sl 6
Aula de convivencia 10 NO 2
Salon de Actos 170 Sl 44

DEPENDENCIA

PRIMERA PLANTA M2 A/A | AFORO OBSERVACIONES

Dpto. Orientacion 18 Sl 3
Dpto. de Biologia 35 Sl 5
DEPENDENCIA
SEGUNDA PLANTA M2 A/A | AFORO OBSERVACIONES
Dpto. de Plastica 21 Sl 3
Dpto. dfa E|S|ca y 35 S| 5
Quimica
PABELLON B
DEPENDENCIA

PLANTA BAJA M2 A/A | AFORO OBSERVACIONES

Sala de profesores

(A.COVID) 20 ] Ne S
Dpto. Musica 16 NO 4
Dpto. Educacion fisica | 14 NO 4
Dpto. Latin y Griego 14 NO 4
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1. AFOROS MAXIMOS EN AULAS.

De acuerdo a las instrucciones se intentara respetar el distanciamiento de 1.5 m en
las aulas y espacios comunes. Dadas las circunstancias de espacios, recursos y
namero de alumnado de nuestro centro, los aforos méaximos de aulas que permitan
mantener la distancia de seguridad se veran superados en la mayoria de las aulas.
Asi que el uso de mascarilla sera obligatorio en todos los espacios del centro.

Los aforos maximos seran sefializados en la puerta de cada una de las aulas. Si el
profesor observa que se supera este aforo maximo (que como ya hemos sefialado
sera en todas las aulas), recordara a los alumnos que no podran quitarse las
mascarillas en ningdn momento de la sesion.

La distribucion de las mesas en las aulas y con el fin de maximizar las distancias por
la falta de espacio seguira el siguiente esquema:

Esta propuesta en zigzag permite maximizar las distancias entre las personas al
hablar, dado que el alumno que est4 mirando hacia adelante, en el momento de
hablar mantiene una distancia mayor hasta el siguiente alumno, permitiendo un
menor riesgo de contagio.

AULAS PABELLON B
AULA M2 | A/IA | AFORO OBSERVACIONES
B0O1 - - - Cerrada hasta su posible uso
B002 45 | NO 12 Bachillerato
B003 55 NO 14 Bachillerato
B004 45 | NO 12 Taller FPB Comercio
B0OO05 45 NO 12 Bachillerato
B101 70 Sl 18 Taller FPB Electricidad y Electronica
B102 55 | NO 14 Bachillerato
B103 50 | NO 13 Bachillerato
B104 50 NO 13 FPB Comercio
B105 55 | NO 14 FPB Electricidad y Electrénica

PABELLON DEPORTE

AULA M2 | A/A | AFORO OBSERVACIONES

Independientemente del aforo, las
actividades deportivas se desarrollaran
al maximo en la zona exterior del
pabellon.

EDIFICIO 250 | NO 63
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AULAS PABELLON A
AULA M2 | AIA | AFORO OBSERVACIONES
Aula Fovid- | 35 | NoO 5 Aula AOO2
A003 - - - Cerrada hasta su posible uso.
Cerrada hasta su posible uso. De
A001 - - - momento sera usada por el profesor de
religibn como su zona de trabajo.
ACF1 55 Sl 13
ACF2 65 Sl 17
ATEC1 70 | NO 18
ATEC?2 - - - Cerrada hasta su posible uso.
A101 55 | NO 12 1°ESO A
A102 55 NO 12 1°ESO CM
A103 30 | NO 9 1°ESOB
A104 30 | NO 9 Aula de religion
APLUMIER - - - Cerrada hasta su posible uso.
A105 55 | NO 12 1° ESO DM
A106 55 | NO 12 1° ESO EM
A107 65 | NO 17 1° ESO FM
APA| 25 | NO 7 PAI (2° ESO)
Al108a 30 | NO 9 Aula de apoyos
A108b 30 | NO 9 Aula de apoyos
A109 60 | NO 15 4° ESO CM
Laborlatorlo - - - Cerrada hasta su posible uso.
Laborzatorlo - - - Cerrada hasta su posible uso.
A201 55 S| 12 4° ESO A/C (Aul_a de plastica2 usada
hasta su posible uso como tal)
A 202 55 SI 12 4° ESO H/HM
Labo,raFono - - - Cerrada hasta su posible uso.
Quimica
Labgrgtono - - - Cerrada hasta su posible uso.
Fisica
ADIB1 - - - Cerrada hasta su posible uso.
ACF4 55 Sl 12
A204 55 | NO 12 3°ESO A
A205 55 | NO 12 3°ESOB
A206 55 | NO 12 3° ESO CM
A207 55 NO 12 3° ESO DM
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INSTRUCCIONES GENERALES A USUARIOS.

Las instrucciones generales tanto al alumnado como a padres, madres o tutores
legales, vienen recogidas en el anexo I: Instrucciones al alumnado y en el anexo IlI:
Instrucciones a padres, madres y/o tutores.

Esta informacion se les hara llegar a los interesados siguiendo los canales de
informacion establecidos en el apartado 20 de este plan de contingencia.

De las instrucciones a los alumnos se realizard un recordatorio al inicio de cada
mafiana, al menos de las medidas basicas, hasta que se adquieran las nuevas
rutinas.

Ademas, se trabajaran en las sesiones de tutorias durante el primer trimestre.

Asimismo, se trabajara transversalmente en todas las asignaturas la importancia de
cumplir con las medidas de proteccion establecidas y se trabajara desde las areas de
ciencias y biologia qué es el virus del COVID-19 y sus medios de transmision y
contagio.

12.1 NUEVAS MEDIDAS Y PROTOCOLO EN EPOCA DE BAJAS
TEMPERATURAS

Tras la reunion de la comision covid (lunes 2 de noviembre 2020) y, la posterior
reunion de la comision de coordinacion pedagoégica (martes, 10 de noviembre 2020),
se acuerda por unanimidad de los presentes actuar de la siguiente forma:

1. Hacer uso de la calefaccidon del centro programando esta desde las 7:30 de la
mafiana a las 10:30 - 12:00 horas aproximadamente, retrasando su puesta en
marcha, en las fechas, hasta que el tiempo y el clima requiera de ello.

2. Se va a adquirir un medidor de CO2 para controlar los niveles dentro de las
aulas, principalmente de aquellos grupos que tienen un sistema de ensefianza
presencial y por tanto hay mas alumnado. Se pretende controlar los niveles
regularmente, cuanto mayor sea el nivele de CO2 en el espacio medido, mayor
sera el riesgo de contagio.

3. En todo momento se optara por la ventilacion natural, obviando por ahora la
utilizacién de purificadores. Para ello se va a proceder de la siguiente forma:
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. Dejar las ventanas abiertas en todo momento. En caso de dias de mucho
frio, se dejaran abiertas a la mitad o lo que es lo mismo, se abriran la
mitad de las ventanas, dejando la otra mitad cerradas.

. Durante el periodo de recreo, todas las ventanas deberan quedar
abiertas y las puertas cerradas.
. Las puertas permaneceran cerradas durante las clases, abriendo estas

al final de cada clase (cuando toque el timbre) y manteniéndolas abiertas
durante los 10 primeros minutos de la siguiente sesion. A los 20 minutos,
se volveran a abrir las puertas durante un periodo de 10 minutos, para la
regeneracion del aire acumulado en ese tiempo. Esta operacion se
realizara durante todos los periodos lectivos.

. Trasladar a toda la comunidad educativa el uso de ropa de abrigo para
los dias de mayor necesidad.
. Rotar las posiciones fijadas dentro del aula (cada 2 semanas) para que

los alumnos que se encuentren junto a la ventana no sean siempre los
mismos (En este caso necesitaremos la ayuda de los tutores de los
grupos y la colaboracion de los alumnos)

. Para poder llevar a cabo de forma exitosa estas nuevas medidas,
necesitaremos involucrar al alumnado para su puesta en marcha (se
trabajara en las horas de tutoria)

Todas estas medidas son propuestas iniciales a llevar a cabo, las cuales, con la
utilizacion del medidor de CO2, podremos saber si son, o no, suficientes. En caso de
gue no sea asi, se adoptardn medidas mas estrictas para garantizar la maxima
seguridad a toda la comunidad educativa.

13. REFUERZO DE LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y SALUD TANTO
DE LOS TRABAJADORES COMO DEL ALUMNADO.

El IES FELIPE DE BORBON tendra a disposicion de todos los trabajadores los
materiales considerados fundamentales y recomendados como medidas de
proteccion por las autoridades sanitarias y el Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales.

Mascarillas:

El centro dispondra de mascarillas para el profesorado y personal del centro. La
mascarilla higiénica, a ser posible reutilizable, es la opcién recomendada para el uso
en el entorno escolar.
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el mismo modo, el centro dispondra de mascarillas quirirgicas dado que pueden
ser necesarias ante un posible inicio de sintomatologia por un alumno o personal del
centro educativo.

Debe explicarse el uso correcto de la mascarilla, ya que un mal uso puede entrafiar
mas riesgo de transmision. A tal efecto se haran visibles infografias que sirvan de
referencia.

Dado el uso generalizado de mascarillas y la obligatoriedad de su uso, por ejemplo,
en el transporte publico, tanto el profesorado como el alumnado debera portar su
mascarilla.

Sin embargo, el centro garantizara una mascarilla para el personal del centro que asi
lo solicite.

Igualmente para el alumnado que por diversos motivos careciera de ella en el
momento de acceder al centro educativo, o bien durante su jornada, necesiten una
nueva, se les proporcionara una mascarilla, recomendando que ellos lleven un
repuesto de la misma.

Para ello el IES FELIPE DE BORBON mantendra una dotacion para poder facilitar
mascarillas al 10% del alumnado.

El IES FELIPE DE BORBON_procedera al registro de estas acciones de control,
reposicidn y reparacion segun lo establecido en el apartado 13.

Guantes:

El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en casos de
manipulacion de alimentos o tareas de limpieza. El centro dispondra de guantes para
estos casos.

En todo caso, el uso de guantes no exime del resto de recomendaciones, en
particular del lavado de manos, y es preciso quitarselos correctamente.

Termoémetro:

Se recomienda que tanto los alumnos como los profesores se tomen la temperatura
todos los dias antes de acudir al centro educativo para valorar, entre otros, posibles
sintomas compatibles con COVID-19.
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Aun asi, el centro dispondra de un termémetro por infra-rojos para poder tomar la
temperatura a cualquier persona de la comunidad educativa que durante su estancia
en el centro comience a sentir algun sintoma compatible con COVID-19.

Solucién hidroalcohodlica:

El lavado de manos con agua y jabon es la primera medida de eleccién, pero en caso
de que no sea posible proceder al lavado de manos frecuente se dispondra de
solucion hidroalcohdlica para mantener la higiene adecuada.

Todo el profesorado debe usar gel de manos desinfectante en todas las
ocasiones necesarias que no pueda proceder al lavado de manos y debera promover
el refuerzo de la higiene de las manos en el alumnado.

El centro educativo dispondra de geles hidroalcohdlicos. Se asegurara solucion
hidroalcohdlica en todos los espacios (aulas, salas de reuniones, secretaria,
despachos, etc.) donde no haya lavabo. Para ello se instalard una estacién o mesa
en la entrada de cada espacio con gel desinfectante, preferiblemente con
dispensacién automatica.

Los aseos contaran con soportes con gel desinfectante, jabdn, papel para secarse y
contenedor con bolsa, tapa y pedal. Habra carteles informando de la técnica correcta
de higiene de manos durante 40 segundos con agua y jabon o durante 20 segundos
con solucion hidroalcohdlica. Cartel disponible en:
https://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/457921-Cartel _higieneManos_Final.jpg

Se revisara diariamente el funcionamiento de dispensadores de jabon, soluciéon
hidroalcoholica, papel de un solo uso, etc., y se procedera a reparar o sustituir
aquellos equipos que presenten averias.

Se recomienda registrar acciones de control, reposicién y reparacién como parte de
las acciones preventivas.
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La prevision que IES FELIPE DE BORBON realiza para la provision de materiales, es la

siguiente
Mascarilla Termémet Guant Hidrog Pa Secado Papele
S ro es el pel ra ra
2 2
Profesorado 68 500 2 0 2
No Docentes 5 25 2 2 10
cajas
Alumnos 700 70 40 8 8
o 5
N° de aulas 50 0
Resto q q
espacios 22 5 5
Bafios 15 15
Una Una Una
vez/ vez/ vez/
R o Semest ) Mensu Sema ; ;
eposicion ral deteri Anual al nal deteri deteri
oro oro oro
Total mes 595 2 2 . 87 65 10 2
cajas litros rollos 5
Impor

te

Tabla 1*Mascarillas profesorado: una mascarilla por semana. Mascarillas alumnos, 10% de prevision
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14. GESTION DE ENTREGA DE EPI NECESARIOS E INFORMACION
SOBRE SU USO Y MANTENIMIENTO ADECUADO.

El personal docente o no docente, necesita una mascarilla 0 guantes, en su caso

=) Entregar mascarilla higiénica si no es personal vulnerable.

Entregar mascarilla FFP2 si el trabajador es vulnerable o realiza labores de
atencion directa a alumnado con necesidades educativas especiales.
Los guantes no estan aconsejados, salvo en casos muy particulares.

Proporcionar la informacién necesaria para su correcto uso y
colocacioén. Velar por el correcto uso y exigir que se cumpla la
obligatoriedad de su uso.

Responsable/s de la entrega: SILVIA CANTABELLA GOME

Normas generales de uso, colocacion y mantenimiento

X = Mascarilla

Utilice correctamente su mascarilla, segun instrucciones que acompafia
la caja, la bolsa o el documento adjunto.

Cuando se la coloque, compruebe que cubre nariz y boca, y ajuste
correctamente la pinza de la nariz situada en la parte superior de la
mascarilla.

Las mascarillas quirdrgicas se utilizaran por toda una jornada presencial
de trabajo, siendo desechadas al finalizar la jornada en papeleras con
pedal y tapa.

Si la mascatrilla es reutilizable, seguir instrucciones de desinfeccion del
fabricante.

Informe al responsable de cualquier anomalia o dafio apreciado.

Guantes

Utilice sus guantes segun las instrucciones que acompana la caja, la
bolsa o el documento adjunto.

Cuando trabaje con guantes, evite tocarse la cara, nariz, boca y 0jos.

Deseche en el lugar indicado para ello los guantes, una vez haya
finalizado su trabajo, son de un solo uso.
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Registro de entrega de los equipos

X | ™ Elllos responsable/s de la entrega:
e En el momento de la primera entrega, facilitard informacion sobre la
colocacion, uso correcto y desecho del equipo de proteccion entregado
e Registrarq la entrega a través del formulario que se adjunta en la
siguiente hoja:
& o Marcara cuando se realiza la primera entrega.

o Se hara constar el reconocimiento por parte del trabajador, de
haber recibido las instrucciones necesarias y el compromiso de
utilizar y cuidar el equipo segun instrucciones recibidas.

o En el mismo formulario quedaran registradas todas las entregas
sucesivas a los trabajadores.

Regién de Murcia
Consejeria de Educacion y Cultura

Centro de IES FELIPE DE BORBON
trabajo:
12 _ EPI _ _
Apellidos y nombre | pyesto Fecha Firma Firma
Entre Emtres Responsable trabajador
ga ado
ATENCION

El trabajador firmante de este documento reconoce haber recibido las instrucciones necesarias, y se
compromete a sequir las instrucciones recibidas.

Plan de contingencia frente a la COVID-19 Consejeria de Educacidon y Cultura
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15. NORMAS GENERALES DE PREVENCION E HIGIENE PARA EL
ALUMNADO Y PERSONAL DE LOS CENTROS EDUCATIVOS

Higiene de manos en el entorno escolar

® Se recomienda mantener en todo momento una correcta higiene de manos.

® Ellavado de manos con agua y jabon es la primera medida de eleccion, en caso de
que no sea posible proceder al lavado frecuente se dispondra de solucion
hidroalcoholica para mantener la higiene adecuada.

® Cuando las manos tienen suciedad visible la solucion hidroalcoholica no es
suficiente, y sera necesario usar agua y jabon.

® En menores de 6 afios la solucion hidroalcoholica se utilizar4 bajo supervisién y se
tendra precaucién en el almacenamiento para evitar ingestas accidentales del
producto.

® La higiene de manos se realizard como minimo en las siguientes situaciones:

o Alfinalizar y empezar la jornada escolar.

o Después de ir al lavabo.

o Antesy después de ir al vater.

o Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

o Antesy después de salir al patio

o Antesy después de comer.

o Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.
o Antesy después de ponerse o retirarse una mascarilla.

o Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

0 Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas
ratones de ordenador etc.)
® El uso de guantes no es recomendable de forma general pero si en casos de
manipulacion de alimentos, cambio de pafales y tareas de limpieza.
® Evitar darse la mano.

® Se deben extremar estas medidas de higiene y prevencion en caso de compartir
objetos.

*P/an de contingencia frente a la COVID-19
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Higiene respiratoria en el entorno escolar

® Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo
desechable.
Evitar tocarse la nariz los ojos y la boca y aunque las manos facilitan la transmision.
Usar pafuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su
uso a una papelera con tapa y pedal.

® Tras toser estornudas se deben lavar las manos con agua y jabon o con solucién
hidroalcoholica.

Higiene bucal en el entorno escolar

® Se desaconseja el cepillado de los dientes en la escuela en estos momentos por la
dificultad de garantizar el distanciamiento de seguridad entre los nifios en los bafios
compartidos, asi como por el riesgo de contacto en el caso de salpicaduras de saliva o
gue puedan compartir alguno de sus elementos de higiene. Las organizaciones
colegiales de odontblogos consideran suficiente para la correcta higiene dental diaria
realizar dos cepillados al dia ya que realizar el cepillado en el colegio puede ocasionar
un mayor riesgo de contagio. Se puede seguir con un buen cuidado dental
manteniendo los buenos habitos de higiene bucodental en casa antes y después de
acudir al colegio.

Excursiones y viajes de estudios.

® Se evitaran las actividades deportivas, ludicas o colaborativas que implique el acceso
a entornos publicos (museos, excursiones, teatros....) o la posibilidad de mezclarse
con otros grupos de alumno s o centros escolares. En particular bajo el principio de
cautela y prevencion se evitaran los viajes de estudios graduaciones y actos
instituciones similares mientras dure la crisis sanitaria.

® Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan contemplar las
medidas de distanciamiento e higiene indicadas en el presente documento. En
cualquier caso se deben programar en grupos estables de convivencia.

® En todo caso los eventos deportivos o celebraciones del centros en los que este
prevista la asistencia de publico deberan asegurar que se puede mantener la distancia
interpersonal y el aforo recogido en las indicaciones sanitarias.
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Uso de mascarilla en el entorno escola

® Las personas del centro quedan obligadas al uso de mascarillas siempre que no
resulte posible garantizar una distancia de seguridad interpersonal de al menos 1,5
metros. La mascarilla indicada para poblacion sana serd la de tipo higiénico y
siempre que sea posible reutilizable.

® E| uso de mascarilla no sera exigible en personas que presenten algun tipo de

enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la
mascarilla 0 que, por su situacién de discapacidad o dependencia, no dispongan de
autonomia para quitarse la mascarilla o bien presenten alteraciones de conducta que
hagan inviable su utilizacion.

® Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre, ni en

los supuestos de fuerza mayor o situacidn de necesidad o cuando por la propia
naturaleza de las actividades el uso de la mascarilla resulte incompatible, con
arreglo a las indicaciones de las autoridades sanitarias.

® Para todos los niveles educativos la mascarilla sera obligatoria tanto dentro como
fuera del aula. En todo caso podran quitarsela en determinados momentos en lo que
todos estén sentados en los pupitres y siempre bajo la supervision y autorizacion del
profesor.

® Su uso seré obligatorio ademas en el transporte escolar colectivo.

® La mascarilla sera obligatoria para todo el profesorado en todas las etapas
educativas.

® Si una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19 en
el centro educativo se llevara a un espacio separado de uso individual y se le
colocara una mascarilla quirargica.
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16. GESTION DE CASOS

PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE LA APARICION DE CASOS COVID-19
ACTUALIZADO CON FECHA 30/10/2020

1. INTRODUCCION

El SARS-CoV-2 también afecta a poblacion infantil y juvenil, aunque |a evidencia sobre su papel
en la transmision es limitada. Un estudio realizado en poblacion representativa del conjunto de
Espana encontro una prevalencia de anticuerpos frente al virus de un 5,0% (4,7% a 5,4%) en la
poblacion general, siendo del 3,4% (2,9% a 3,9%) en la poblacion menor de 20 afnos.

Los centros educativos son espacios de convivencia donde es necesario establecer medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud. Las decisiones sobre medidas de control en estos
centros deben ser consistentes con las medidas de salud publica adoptadas en la comunidad. El
cierre proactivo de los centros educativos como medida para controlar la transmision ha
demostrado ser poco efectiva de manera aislada y tener un impacto negativo a nivel de
desarrollo y educacion de la poblacion en etapa de aprendizaje tal y como se recoge en el
documento Medidas de Prevencion, Higiene y Promocion de la Salud frente a COVID-19 para
centros educativos en el curso 2020-2021 elaborado conjuntamente por los Ministerios de
Educacion y Formacion Profesional y Sanidad.

En el momento actual se han implementado diversas medidas para controlar Ia trasmision del
virus que permitan un inicio del curso escolar lo mas seguro posible. En los centros educativos
pueden aparecer casos debido a la movilidad y al contacto entre las personas, sin embargo, hay
medidas que se pueden adoptar para reducir la probabilidad de transmision. El nivel de
implementacion de estas medidas debera ser tenido en cuenta a la hora de valorar los riesgos
inherentes a la identificacion de casos o de las cadenas de transmision.

Las medidas para la contencion rapida de la infeccion incluyen Ia gestion adecuada en el centro
educativo de las personas que inician sintomas, la identificacion precoz de los casos, la
identificacion, cuarentena y seguimiento de los contactos estrechos y la identificacion de
posibles focos de transmision en colectivos especificos. Estas acciones requieren que los centros
mantengan una comunicacion fluida y continuada con las autoridades de salud publica y el
servicio de salud.

Ante los diferentes escenarios que puedan darse, se debe organizar una pronta respuesta que
permita controlar un posible brote. Esto incluye la posibilidad de que se indique el cierre reactivo
transitorio de una o varias aulas, junto con diferentes escalones de medidas que considere salud
publica a través de la evaluacion del riesgo.
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2. OBIJETIVO

El objetivo de este protocolo es servir de guia de actuacion para el manejo de casos, contactos
vy brotes de COVID-19 en un centro educativo de la Region de Murcia, que permita el
establecimiento de medidas de contencion adecuadas.

3. MANEJO DE LOS CAS0S

Definicion de caso sospechoso: cualquier alumno,/a o trabajador/a del centro con un cuadro
clinico de infeccion respiratoria aguda de aparicion sibita de cualguier gravedad que cursa,
entre otros, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire.

Otros sintomas como la odinofagia (dolor de garganta), anosmia (pérdida del sentido del
olfato), ageusia (pérdida del sentido del gusto), dolores musculares, diarreas, dolor toracico
o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion
por SARS-CoV-2 segin criterio clinico.

Mo deben acudir al centro educativo aguellas personas que:

- Tengan sintomas compatibles con COVID-19, sean parte del alumnado, profesorado u
otro personal.

- Tengan indicado aislamiento por ser un caso confirmado de COVID-19 mientras que su
médico/a de familia o pediatra se lo indique.

- Se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber mantenido un
contacto estrecho con alguna persona dizgnosticada de COVID-19.

- Comnwiviente de persona sintomatica en espera de pruebas diagnosticas de infeccion
activa (PDIA).

3.1. APARICION DE SINTOMAS (CASO SOSPECHOSO) EN EL CENTRO EDUCATIVO

Ante una persona que desarrolle sintomas compatibles con COVID-19 en el centro educativo se
seguira el protocolo de actuacidn del centro previamente elaborado para ello:

- %ele colocara una mascarilla guindrgica, se le llevara a un espacio separado y 58 contactara
con la persona responsable del manejo del COVID-19 en el centro educativo v con los

familiares.
- La persona que acompane al caso sospechoso deberd llevar el equipo de proteccion
individual adecuado:
o mascarilla higiénica o quirdrgica, si la persona con sintomas la lleva.
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o mascarilla FFP2 sin valvula, si l1a persona con sintomas no se puede poner una
mascarilla quirdrgica (nifos/as menores de 6 anos o personas con problemas
respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la mascarilla por si solas o que
tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacion), ademas de una
pantalla facial y una bata desechable. (El centro debera disponer de un stock de este
material para las situaciones en las que se requiera un EPI para la atencion de un
caso sospechoso).

El espacio en el que los casos sospechosos esperen sera preferiblemente una sala para uso
individual, elegida previamente, que cuente con una ventilacion adecuada y con una
papelera de pedal con bolsa donde tirar la mascarilla (si es necesaria su renovacion) y los
panuelos desechables. La sala debera ser ventilada, limpiada y desinfectada tras su
utilizacion.

La persona designada como responsable en el manejo de COVID-19 en el centro contactara
con la familia o tutores legales, en caso de que la persona afectada sea menor de edad,
para que acudan al centro escolar para su recogida. Deberan solicitar cita con celeridad con
su médico/a de familia o pediatra, si fuera posible evitando acudir directamente de forma
presencial a centros sanitarios.

En caso de que la persona afectada sea trabajadora del centro se pondra en contacto con su
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales y solicitara cita con su médico/a de familia, si
fuera posible evitando acudir directamente de forma presencial a centros sanitarios.

En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112 o al
061.

La persona afectada se considera caso sospechoso y debera permanecer aislada en su
domicilio hasta disponer de los resultados de la evaluacion clinica completa, segun se refiere
en la Estrategia de deteccion precoz, vigilancia v control También permanecerdn en el
domicilio los hermanos/as del caso sospechoso escolarizados, hasta el resultado final de
dicha evaluacion, por ser contactos familiares convivientes.

En el caso de que el médico/a de familia o pediatra tras su valoracion clinica emita un
diagnostico distinto a infeccion por Covid-19 el alumno/a o trabajador/a podra
reincorporarse al centro educativo tras la resolucion de los sintomas. Para la incorporacion
del alumno/a los progenitores o tutores legales firmaran una declaracion responsable de
haber sido valorado por su médico/a. En el caso de mayores de edad no tutelados la podran
firmar ellos mismos (Anexo 4).

Si el caso se confirma, no debe acudir al centro y debe permanecer en aislamiento hasta
trascurridos 3 dias del fin del cuadro clinico y un minimo de 10 dias desde el inicio de los
sintomas, siguiendo las indicaciones de su médico/a al respecto. Una vez finalizado este
periodo los progenitores o tutores legales firmaran una “declaracion responsable del
cumplimiento del aislamiento” (ver Anexo 4) que entregaran en el centro educativo antes
de su incorporacion al centro educativo. En el caso de mayores de edad no tutelados la
podran firmar ellos mismos. Si el caso confirmado, tuviera hermanos/as escolarizados, éstos
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también tendrian gque presentar la “declaracion responsable de cumplimiento de
gislamiento/cuarentena” de forma previa a su incorparacion en el centro educativo.

El personal docente u otro personal gue trabaje en el centro con condiciones de salud que les
hacen wulnerables deberan informar a los eguipos directivos gque son trabajadores/as
especialmente sensibles para COVID-19 v sera valorado por su Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales, quien indicara si es necesario tomar medidas adicionales. En las situaciones en las
que se detecte un caso sospechoso, |a persona trabajadora especizlmente sensible no serd la
responsable de la atencion del caso, continuara con su actividad docente en su caso y extremara
las medidas preventivas recomendadas.

Hasta la obtencion del resultado de PDIA que confirme el caso no se indicara
ninguna accion sobre los contactos estrechos escolares y la actividad docente
continuara de forma normal extremando las medidas de prevencion e higiene.

3.2. CASO CONFIRMADO. NOTIFICACION DEL CASO

Los casos atendidos en un centro sanitario (centro de salud, hospital) tanto publico como
privado, asi como en los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales, cuando se confirman se
incluyen en el Registro de Casos de la Direccion General de Salud Publica v Adicciones de la
Comunidad Autdnoma de la Region de Murcia.

%2 deben notificar todos los casos confirmados de forma nominal a la Direccion General de
Salud Publica y Adicciones desde el servicio de salud responsable del caso inmediatamente tras

la confirmacion de éste a través del correo electronico habilitado en la Region de Murda para
ello.

Las personas que hayan sido confirmadas como caso en el ambito educativo deben asimismo
comunicarlo de forma inmediata tras la recepcion del resultado al centro educativo donde
acude.

Una vez obtenido un resultado positivo para 5ARS-CoV-2, los servicios de Salud Publica
realizaran la encuesta del caso y remitiran la informacion al Servicio responsable con los datos
necesarios para su actuacion (datos de filiacion y fecha de inicio de sintomas o de realizacion de
PDI&). En el caso de centros adscritos a la Consejeria de Educacion y Cultura se comunicara al
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.

El SPRL de la Consejeria de Educacion y Cultura se pondra en comtacto con los centros
educativas, siguiendo los canales de comunicacion previamente establecidos, para comunicarles
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el caso positivo, indicarles que deben realizar la investigacion epidemioldgica, informar de la
situacion y de las principales medidas para el control como son el aislamiento de los casos y la
cuarentena de los contactos (Anexos 1y 2) y valorar conjuntamente las medidas adoptadas por
el centro educativo.

En el caso de centros no adscritos Salud Piblica transmitird 1a informacion respecto a los casos
a los responsables del centro o el responsable COVID que estos hayan designado, se les indicara
que realicen la investigacion epidemicldgica v comuniquen sus conclusiones y se valorarad
conjuntamente las medidas adoptadas por el centro educativo.

El caso confirmado se podra incorporar al centro educativo tras ser dado de alta por su pediatra
o médicofa de familia una vez pasados 10 dias desde el inicio de sintomas, o de la fecha de
realizacion de la PCR en asintomaticos, si estan 3 sin sintomas. Para la incorporacicn al colegio
debera presentar una declaracion responsable que certifique esta situacion (Anexo 4). No sera
necesario ningun otro documento acreditativo. Unicamente en casos de alta sospecha de
incumplimiento de estas condiciones el responsable COVID del centro educativo podrd solicitar
esta informacidn al servicio sanitario del caso confirmado.

4. MANEJO DE LOS CONTACTOS ESTRECHOS

Ante la aparicidn de un caso confirmado se debe realizar el correspondiente estudio de
contactos, segun lo establecido en la Estrategia de deteccion precoz, vigilancia v control de
COVID-19. El estudio y seguimiento de los contactos estrechos tiene como objetivo realizar un
diagndstico temprano en aguellos gue inicien sintomas y evitar la transmisidn en periodo
asimtomaticn ¥ paucisintomatico.

La identificacion, clasificacion y seguimiento de los contactos siguiendo los protocolos
establecidos en la Comunidad Autonoma de |a Region de Murcia recaera en las siguientes
unidades o servicios:

- Equipo de atencion primaria: Convivientes.

- Centro educativo y SPRL de la Consejeria de Educacion y Cultura: ldentificacion y
clasificacion de contactos escolares (aulas, comedor, zonas de descanso y transporte
escolar) y de actividades extraescolares si tienen lugar en el centro educativo (Anexo3).
Remitira la informacion recopilada, a traves de correo electronico tanto a Salud Publica,
para ser incorporada al Registro de casos y contactos, asi como al Centro Covid-900 del
Servicio Murciano de Salud o compafiia aseguradora correspondiente.
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Responsable COVID de instituciones educativas no vinculadas a la consejeria de
Educacion v Cultura: serd el encargado de realizar la funcion definida en el parrafo
anterior en estas instituciones

SPRL de la Consejeria de Educacion y Cultura o de los centros educativos privados:
Identificacion y dasificacion de contactos del profesorado y otros trabajadores del
Centro. 5e remitira la informacion recopilada como en el caso anterior y con los mismas
fines.

Salud publica: ldentificacion v clasificacion de contactos en actividades extraescolares
fuera del centro educativo, contactos familiares o de cuidadores y de otros posibles

ambitos como por ejemplo el ocio, que les indicara el procedimiento a seguir

4.1. DEFINICION DE CONTACTO ESTRECHO

A efectos de la identificacion se clasifican como contactos estrechos:

Si el caso confirmado pertenece @ un grupo de convivencia estable (GCE) *: se
consideraran contactos estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo.

5i el caso confirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se
considerara contacto estrecho a cualquier alumno/a que haya compartido espacio con
el caso confirmado a una distandia < 2 metros alrededor del caso confirmado durante
mds de 15 minutos, salvo gue se pueda asegurar que se ha hecho un uso adecuado de
la mascarilla [ver Anexo 5). La evaluacion del uso adecuado de la mascarilla serd
realizada por el profesor/tutor de la clase o por la persona gue ha sido designada como
responsable COVID-19 en el centro. Esta informacion serd enviada a salud piblica como
parte de la informacion solicitada al centro que se recoge en el Anexo 3.

Se considera contacto estrecho en un autobds escolar a cualguier persona situada en
un radio de dos asientos alrededor de un caso durante mas de 15 minutos.

Los convivientes de los casos confirmados.

Cualguier profesional del centro educativo, profesor/a u otro trabajador/a, que haya
compartido espacio con un caso confirmado a una distancia < 2 metros del caso sin la
utilizacion correcta de mascarilla durante mas de 1% minutas.

El periodo de busqueda a considerar serd desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso

hasta el momento en el que el caso es aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PDIA,
los contactos se buscaran desde 2 dias antes de la fecha de la toma de muestra para el
diagnostico, que se considerara como la fecha de realizacion de la PDIA.

La valoracion de la exposicion del personal que trabaja en el centro se realizara en funcion de la
evaluacion especifica del riesgo de cada caso, segin lo recogido en el Procedimiento de
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actuacion para los sarvicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-
CoW-2, de modo que la consideracion de contacto estrecho se valorara en base a la adecuacion
v seguimiento de las medidas de prevencion adoptadas con el mantenimiento de la distancia
fisica y wso de mascarillas y las actividades realizadas. Ademas, en el caso del personal docente
se tendra en cuenta en la evaluacion si desarrollan una actividad esencial.

*GRUPO DE COMNVIVEMCIA ESTABLE (GCE):

Agrupacion de alumnos/as que junto al tutor/a pueden socializar y jugar entre si, sin tener
que mantener la distancia de forma estricta. El GCE debe evitar interaccion con otros GCE
del centro educativo y limitar al maximeo el nimero de contactos.

En la Region de Murcia se estipula que los GCE en Educacign Infantil estaran constituido
idealmente con 20 estudiantes y hasta un maximo 25, jJunto a su tutor/a, de acuerdo con las
siguientes ratios:

. Menores de 1 afo: & nifiosfas

. Entre 1 v 2 afios: 13 nifios/as

. De Z @ 3 ahos: Maximo 20 nifios/as
. D 3 a 6 ahos: Maximo 25 nifios/as

Dentro del GCE se procurara establecer grupos pequefios de socializacion y jusgo que
minimicen contactos del alumnado en el aula.

4.2, INDICACIONES PARA EL MANEID DE LOS CONTACTOS ESTRECHOS

Se indicard cuarentena a los contactos estrechos durante los 10 dias posteriores al ditimo
contacto con un caso confirmado segun se refiere en la Estrategia de vigilancia, diagnostico
v control. Durante este periodo de 10 dias, se indicard que las personas en cuarentena
vigilen su estado de salud y ante |a aparicion de cualguier sintoma compatible se comunigue
@ su servicio de salud, solicitando cita de forma no presencial preferentemente.

Se realizara prueba diagndstica por PCR a los contactos estrechos con el objetivo principal
de detectar precozmente nuevos casos positivos en el momento de la identificacion del
contacto. 5i el resultado de esta prueba es negativo se continuara la cuarentena hasta el
dia 10.

El centro educativo proveera a las familias de la informacion adecuada para el cumplimiento
de las medidas de cuarentena, higiene de manos e higiene respiratoria, asi comao las sefiales
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para la identificacion precoz del desarrollo de sintomas compatibles con COVID-19, para ello
utilizara los modelos de los Anexos 1y 2.

- Las autoridades de Salud Publica indicaran el cese de la actividad lectiva presencial a toda el
aula si el caso pertenece a un GCE durante 10 dias. Si el caso no pertenece a un GCE se
indicara la cuarentena de los contactos estrechos y el seguimiento de la actividad educativa
normal por parte del resto de la clase.

- Una vez estudiados los contactos y establecidas las medidas de cuarentena para aquellos
considerados como estrechos, las actividades docentes continuaran de forma normal,
extremando las medidas de precaucion y realizando una vigilancia pasiva del centro.

- Paralaincorporacion al centro una vez finalizado el periodo indicado por el servicio de salud
o Salud Publica los progenitores o tutores firmaran una declaracion responsable del
cumplimiento de la cuarentena. En el caso de mayores de edad no tutelados la podran firmar
ellos mismos (Anexo 4). No es necesario presentar justificacion de haber realizado la PCR.

5. MANEJO DE BROTES

Se considerara brote cualquier agrupacion de 3 0 mas casos con infeccion activa en los que se
haya establecido un vinculo epidemiologico segun lo recogido en la Estrategia de deteccion
precoz, vigilancia y control de COVID-19.

Los escenarios de aparicion de los casos de COVID-19 en los centros escolares pueden ser muy
variables. Pueden aparecer casos en un unico GCE o clase sin que se produzca transmision en
dicho grupo o en la clase. También puede detectarse un brote en un grupo en el que a partir de
un caso se genero transmision en el GCE o en la clase, situacion ésta que se puede dar en otros
grupos sin que exista relacion entre ellos y sean eventos independientes. Por ultimo, puede
producirse brotes con transmision entre diferentes grupos de convivencia o clases en el propio
centro educativo.

El control de la transmision en estos escenarios y las actuaciones necesarias para ello
dependeran de factores relativos a la organizacion propuesta por cada centro educativo.
Algunos de estos elementos son la sectorizacion del centro escolar con una separacion franca
entre |as distintas etapas educativas: Infantil, Primaria, ESO y Bachillerato o la presencia de una
o0 varias lineas escolares.
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Actuaciones en brotes:

1. Brote en un aula: 3 0 mas casos en un Unico GCE o clase no organizada como GCE con
vinculo epidemiologico entre ellos.

Se indicaran actuaciones de control especificas mediante |a implementacion de las medidas de
control habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- Identificacion y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase no
organizada como GCE.

- Si los casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente presencial hasta
transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

- Si los casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de la
actividad docente para los alumnos/as no clasificados como contactos estrechos o, en funcion
de la evaluacion de riesgo, indicar la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continia de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en todas las etapas educativas (Infantil, 12, 22 o 32 ciclo de Primaria, ESO o Bachillerato),
con excepcion del GCE afectado.

2. Claster (casos en varias aulas sin vinculo epidemioldgico): 3 0 mas casos en GCE o
clases no organizadas como GCE sin vinculo epidemiologico entre ellas.

de control habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos

Se indicaran actuaciones de control especificas mediante la implementacion de las medidas

- Identificacion y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase no
organizada como GCE.

- Si los casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente presencial hasta
transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

- Si los casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de la
actividad docente presencial para los alumnos/as no clasificados como contactos estrechos

en cada una de las clases no organizadas como GCE o en funcion de la evaluacion de riesgo,
indicar la cuarentena de toda la clase, continuando con actividad lectiva no presencial.

La actividad docente continia de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en todas las etapas educativas (Infantil, 12, 22 o 32 ciclo de Primaria, ESO o Bachillerato),
con excepcion de los grupos afectados.
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3. Brotes en varias aulas con vinculo epidemiolégico: deteccion de casos en varios GCE o
clases no organizadas como GCE con un cierto grado de transmision entre distintos
grupos independientemente de la forma de introduccion del virus en el centro escolar.

- Aislamiento domiciliario de los casos

- Identificacion y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase no
organizada como GCE.

- Se estudiara la relacion existente entre los casos y si se demuestra |a existencia de un vinculo
epidemiologico y no se han podido mantener las medidas de prevencion e higiene se
valorara la adopcion de medidas adicionales como la extension de la cuarentena y
suspension de la actividad docente presencial de otros grupos hasta transcurridos 10 dias
desde el inicio de Ia cuarentena o el tiempo que se indique en funcion de I3 evolucion de los
brotes. La actuacion puede conllevar suspension de actividad lectiva presencial de lineas
completas, ciclos o etapa educativa.

La actividad docente continua de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en las etapas educativas (Infantil, 12, 22 o 32 ciclo de Primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion de los grupos afectados.

4. Brotes en el contexto de una transmision no controlada: si se considera que se da una
transmision no controlada en el centro educativo con un nimero mayor de lo esperado
para el segmento etario en un territorio especifico, los servicios de salud publica de la
Region de Murcia realizaran una evaluacion de riesgo para considerar |a necesidad de
escalar las medidas, valorando en ultima instancia, el cierre temporal del centro
educativo.

- Aislamiento domiciliario de los casos

de la actividad lectiva presencial del centro educativo.

detecte en el centro educativo.

controlada y no suponga un riesgo para la comunidad educativa.

- En una situacion de transmision no controlada, tras una evaluacion de la situacion
epidemiologica, hay que escalar las medidas de control pudiendo llegar a determinar el cese

- Inicialmente el cese de la actividad lectiva presencial del centro seria durante 10 dias,
aunque la duracion de este periodo podria variar en funcion de Ia situacion epidemiologica,
de la aparicion de nuevos casos que desarrollen sintomas y del nivel de transmision que se

- La actividad lectiva presencial del centro educativo se reanudara cuando Ia situacion esté
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No asistiran al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan sintomas
compatibles con COVID-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento por diagndstico
de COVID-19, o en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con
alguna persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

SI TIENES ESTOS SINTOMAS NO VENGAS AL

COLEGIO
Fiebre o febricula (>37,2) Tos Malestar general
Dolor de garganta Dificultad respiratoria Congestion nasal
Dolor toréacico Dolor de cabeza Dolor abdominal
Dolor muscular Vomitos Diarrea

Disminucién del olfato y el

Escalofrios
gusto

Malestar general

Antes de enviar al centro educativo a sus hijos, los padres revisaran si presenta
estos sintomas, en particular, le tomaran la temperatura. Se recomienda que el
centro educativo disponga de termdmetros infrarrojos sin contacto o de camaras de
deteccion de temperatura que podran ser utlizados para comprobar que el
alumnado o algin miembro de la comunidad educativa presente fiebre, ya que junto
con otros sintomas puede indicar posible sospecha de infeccion por COVID-19.

En el caso de que una persona comience a tener sintomas estando en el centro educativo

La persona deberd ser llevada a una sala o espacio destinado a este fin. El centro
educativo tiene prevista una sala por edificio que se recogen en la siguiente tabla:

S PAPELERA
EDIFICIO VENTEACIO PEDAL/BOLSA  GEL
Pabellén
A A002 v (4 (V4 v
Pabgllc’m Sala Profesores v v v v

coordinacion_coronavirus@murciaeduca.es

La Direccién General de Salud Publica, en coordinacién con el Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales, serd la encargada de la identificacidn y seguimiento de los contactos
segln el protocolo de vigilancia y control vigente en la comunidad auténoma
correspondiente, comunicando al centro educativo las decisiones al respecto.
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INSTRUCCIONES A TRABAJADORES

Todos los trabajadores del IES Felipe de Borbon deben conocer las medidas
implementadas en el presente Plan de Contingencia. Esta informacion se les hara
llegar por los canales establecidos en el apartado 20 de este plan de contingencia.

Todo el personal del Felipe de Borbdn debera estar pendiente de la informacion
remitida a través de los canales establecidos en el apartado 20 de este plan de
contingencia, y de las indicaciones y actualizaciones que se hagan al respecto.

Indicaciones generales

Las personas vulnerables para COVID-19 (por ejemplo, personas con hipertension
arterial, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
cronicas, cancer o inmunodepresion) podran volver al trabajo, siempre que su
condicion clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo las medidas de
proteccion de forma rigurosa. Para la calificacion como persona especialmente
sensible para SARS-CoV-2, y tomar las decisiones técnico preventivas adaptadas a
cada caso, se seguird lo dispuesto por las autoridades sanitarias en su Guia de
actuacion para la gestion de la vulnerabilidad y el riesgo en ambitos no sanitarios o
socio sanitarios y sus posibles actualizaciones

Siempre que sea posible acude al centro educativo utilizando transporte activo
(caminando o en bicicleta) ya que este, a parte de sus beneficios para la salud,
permite guardar la distancia de seguridad.

Si utilizas el transporte publico para acudir al centro educativo, evita las
aglomeraciones, utiliza mascarilla y mantén en todo momento la distancia
interpersonal de seguridad.

El uso de la mascarilla serd obligatorio en el centro educativo. Debes llevar la
mascarilla en todo momento pudiendo retirarla en determinados momentos en los
que estés seguro que puedes mantener la distancia de seguridad de 1,5 metros.

E
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No debes acudir al centro

En el

Si presentas sintomas compatibles con COVID-19 (fiebre, tos, sensacion de
falta de aire, disminucion del olfato y del gusto, escalofrios, dolor de garganta,
dolor de cabeza, debilidad general, dolores musculares, diarrea o0 vOmitos)
compatible con COVID-19. En este caso, deberas informar de manera inmediata
al director del centro educativo, el cual lo comunicara al Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales al correo coordinacion_coronavirus@murciaeduca.es.
Asimismo, deberas llamar al teléfono de tu médico de familia o al teléfono
establecido por la Comunidad para informar de esta situacion 900 12 12 12.

Si te encuentras en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto
con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. No debes
acudir al centro educativo hasta que te confirmen que se ha finalizado el periodo
de aislamiento.

Si has estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que
hayan tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio de sintomas
a una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos)
o has compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal durante mas de
15 minutos con una persona afectada por el COVID19, tampoco debes acudir al
centro educativo, incluso en ausencia de sintomas, por un espacio de al menos
14 dias. Durante ese periodo se debe realizar un seguimiento por si aparecen
signos de la enfermedad por parte de Atencién Primaria.

centro educativo

Dirigete a la puerta de acceso al recinto preservando una distancia interpersonal
minima de 1,5 metros tanto con el alumnado, como con el personal del centro.

Facilita la tarea a los comparfieros que organizan el acceso al centro y colabora con
ellos para impedir que se formen aglomeraciones. No obstaculice zonas de acceso

ni

te pares en lugares establecidos como de paso.

E
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Vela por que se cumplan las medidas de higiene y distanciamiento establecidas por
parte de todo tu alumnado, especialmente en los momentos de acceso al aula,
evitando que se produzcan aglomeraciones en la puerta.

Dentro del aula

Comprueba que la distribucion del aula permite mantener la distancia establecida de
1’5 metros entre todos los asistentes a la clase. Dentro del aula estara sefalizado el
aforo maximo de la misma. En el caso de que se supere ese aforo deberas recordar al
alumnado que durante esa sesidn no podran quitarse la mascarilla en ningun
momento.

Incide en la importancia de ser rigurosos en el cumplimiento de las medidas de
prevencion, higiene y distanciamiento fisico.

Ventila adecuadamente y de forma frecuente el aula. Las puertas de las aulas
permaneceran abiertas, siempre que esto no interrumpa la actividad docente,
favoreciendo de este modo su ventilacion.

Si el aula ha sido utilizada anteriormente por otro docente, limpia la mesa y la silla con
la solucién hidroalcohdlica o desinfectante dispuesta en el aula y sécalas con papel
antes de utilizarlas.

Recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas o pupitres, de manera, que
todos los dias y en el maximo de clases posible utilice el mismo lugar.

Si al finalizar la sesidén esta previsto cambio de alumnado en el aula, indica a los
alumnos que deben despejar su mesa y su silla y limpiarlas con la solucion
hidroalcohdlica o desinfectante dispuesta en el aula, secandolas posteriormente con

papel.

Potencia que la sesion se desarrolle de manera organizada, tratando de fomentar que
el alumnado se levante lo menos posible y evitando que deambule por el aula. Para
limitar el desplazamiento de alumnos por la clase, preferentemente sera el profesor
quien se acerque a la mesa de cada alumno.

E
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Fomenta el no compartir objetos ni materiales, recordando que todos deben traer de
casa aquello que necesiten para poder seguir la clase.

En caso de tener que requerir material al alumnado debes lavarte las manos tras su
utilizacion o, en su caso, utilizar gel desinfectante.

Si en un momento determinado se comparten materiales, es importante hacer énfasis
en las medidas de higiene (lavado de manos o uso de gel desinfectante, evitar tocarse
nariz, ojos y boca...).

Limita al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulacion.

Trata de minimizar el tiempo de relevo entre clase y clase.

Si tras tu sesion los alumnos deben salir del aula, asegurate de que el alumnado siga
las medidas de prevencion e higiene establecidas en el centro, a fin de evitar
aglomeraciones en los pasillos y zonas comunes.

Al finalizar la jornada lectiva, asegurate de que queden despejadas las mesas y sillas
del aula, con el fin de facilitar las tareas de limpieza.

Durante los recreos Yy acCceso a las zonas comunes

Evita que se concentre un gran numero de alumnos en la misma zona del centro
educativo.

Controla que el acceso a los bafios se realiza de manera ordenada por parte del
alumnado.

Ayuda al personal encargado de la vigilancia del cumplimiento de las normas de
acceso Yy vigilancia de los recreos recordando al alumnado que debe seguir las
instrucciones establecidas de distanciamiento social e higiene.
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Evita tocar, si no es necesario, objetos de otras personas o superficies en las zonas
comunes. Lavate las manos antes y después de tocar objetos de uso comdn como
impresoras y ordenadores.

Ventila convenientemente el espacio en el que te encuentres (departamento, sala de
profesores...).

Si utilizas los ordenadores del centro, tras su uso, limpia con una solucion
desinfectante el teclado, el raton y la pantalla.

Respeta la distancia de seguridad de 1,5 metros entre alumnado y trabajadores del
centro.

Respeta los aforos maximos establecidos en las zonas comunes, esperando en caso
de ser necesario y permitiendo, en su caso, el acceso a otros compafieros.

Al salir del centro y volver a cas

Colabora con el personal que organiza la salida e impide que se formen aglomeraciones
en las puertas por parte del alumnado.

Vigila atentamente tu estado de salud y el de tus allegados mas cercanos.

Antes de salir del centro lavate las manos con agua y jabon y, en su defecto, con gel
hidroalcohdlico.

Al llegar a casa, se recomienda lavarse las manos con agua y jabén, quitarse los
zapatos y, como medida de higiene, se sustituiran por calzado para estar en casa.

Debes cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencion de contagios e higiene
en el hogar, maxime si convives con personas de grupos vulnerables para COVID-19.
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Recomendaciones especificas a trabajadores segun puesto

Ademas de las recomendaciones generales que seran de aplicacion a todos los
trabajadores del IES Felipe de Borbdén, se redactan aqui las instrucciones
especificas por especialidad, el listado no es exhaustivo, pudiendo ser actualizado
en sucesivas actualizaciones que realice el equipo COVID-19 del IES Felipe de
Borbon ante la deteccion de necesidades especificas de alguna especialidad.

En el Primer trimestre del curso, se evitard, salvo casos excepcionales,
desplazarse a las Aulas Tematicas.

Profesorado de musica

Durante las clases de musica no se compartira ningan instrumento el alumnado
utilizara el suyo propio de forma individual. Dichos instrumentos deberan limpiarse y
desinfectarse antes y después de la clase.

No se recomiendan instrumentos de viento ya que tocar con estos instrumentos
supone un riesgo de infeccién elevado.
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Profesorado de Educacién Fisica

AN

El uso de las instalaciones deportivas debera ser siempre autorizado y supervisado
por el profesorado responsable en ese momento del grupo de alumnos, debiéndose
en cualquier caso respetar una distancia interpersonal de 1,5 metros.

Se mantendra la distancia de seguridad ampliada y adaptada al deporte. El
alumnado deberia evitar caminar o correr en linea haciéndolo en paralelo o en
diagonal. Las distancias deberdn aumentar segun la velocidad del ejercicio:

En caso de caminar rapido la distancia de seguridad aumenta a unos 5 m.

En caso de correr la distancia aumenta a unos 10 m.

En caso de ir en bicicleta la distancia aumenta a unos 20- 30 m.

Se debe hacer una correcta higiene de manos antes del entrenamiento, después del
entrenamiento y aquellas veces en las que fuere necesario.

Todas las actividades deportivas que se puedan trasladar al exterior se realizaran al
aire libre garantizando, en todo momento, el distanciamiento de 1,5 m - 2 m entre el
propio alumnado y profesorado.

Las clases se programaran evitando los ejercicios que conlleven contacto

Todas y estas, y mas indicaciones especificas, se encuentran infografiadas en las

distintas dependencias deportivas, estando a disposiciéon de los usuarios para su
informacion.
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Para maestros de audicion y lenguaje y orientado

Es aconsejable reducir el riesgo de contacto indirecto entre un alumno y otro, para
garantizar la maxima higiene de las zonas de trabajo se deberan desinfectar las
superficies después de cada alumno.

Después de cada sesion se debe desinfectar todo el equipo que se haya utilizado,
desechar todo el equipo de proteccion utilizado y lavarse bien las manos.

Las tareas de asesorar e informar a los tutores, equipos docentes y el resto de la
comunidad educativa, se realizara a través de reuniones de grupos pequefios en
espacios grandes, si no fuese posible se utilizaran los medios telematicos y
herramientas colaborativas.

Se seguiran las siguientes recomendaciones: los asientos se dispondran de manera
que los participantes estén separados por una distancia de 1,5 metros y se
colocaran dispensadores de solucién desinfectante en un lugar visible del lugar de
reunion. Se abrirdn previamente a la reunién ventanas y puertas para asegurarse
de que el lugar esté bien ventilado. Si no fuese posible se recurrird a medios
teleméticos. La coordinacion con otras instituciones, se realizara de forma
telematica.

Para profesorado de Formacién Profesional, Talleres, Laboratorios y Tecnologias.

En los talleres, laboratorios o salas de practicas se procurara no compartir
utensilios, materiales o equipos de trabajo, se recomienda realizar una asignacion
individual o por grupos reducidos de alumnos, con el fin de tener controlados los
contactos en caso de contagio. Cuando existan objetos de uso compartido o
sucesivo, se debera hacer énfasis en las medidas de prevencién individuales
(higiene de manos, evitar tocarse la nariz, ojos y boca).

Es importante asegurar una correcta limpieza y desinfeccion de los objetos y
superficies diariamente (o con mayor frecuencia, siempre que sea posible) o
cuando haya cambios de turno. Dado que estos virus se inactivan tras 5 minutos de
contacto con desinfectantes usados por el publico en general, se recomienda
utilizar lejia 0

E
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hipoclorito sodico diluido en agua y preparado recientemente, en proporciones

adecuadas segun las instrucciones que establecen las autoridades sanitarias (en el
caso de la lejia una dilucion 1:50, es decir 20 ml de lejia por litro de agua). Siempre
se deben seguir las indicaciones de las fichas de datos de seguridad de los
productos desinfectantes empleados.

Rutinas

v Al finalizar la sesion de practicas, el alumnado repondra el orden de su zona

de trabajo y desinfectard tanto el plano de trabajo como los Utiles y equipos
utilizados durante la sesidn practica, especialmente cuando esté prevista la
concurrencia en el mismo lugar de nuevo alumnado. Se dispondra papel,
solucién desinfectante y papelera de tapa y pedal con bolsa, para facilitar la
limpieza y desinfeccion.

Prevencion de riesgos en talleres y espacios de trabajo

v Los centros educativos, siempre que sea posible, reorganizaran los talleres,

laboratorios y espacios de practicas, para optimizar sus espacios de forma
que el alumnado pueda disponer de una separacion de al menos 1,5 metros.
Adicionalmente, se podran incorporar elementos efimeros (mamparas,
paneles, etc.) que faciliten la separacion entre alumnos, asegurando en todo
caso, una ventilacion adecuada y su correcta limpieza. En la medida de lo
posible, se priorizara la realizacion de sesiones practicas al aire libre sobre
los espacios cerrados.

Con el fin de minimizar la coincidencia del alumnado durante las sesiones
practicas y en la medida de lo posible, se realizara una planificacién de cada
sesion de practicas para mantener garantizada la distancia de seguridad de
1,5 metros. La planificacion de estas sesiones tendr4d en cuenta la
organizaciéon de tareas, la distribucion de puestos, equipos de trabajo,
mobiliario, etc. Se coordinaran los trabajos para distribuirlos en diferentes
areas.

Cuando se disponga de dos 0 mas puertas en el taller o sala de practicas, se
procurara establecer un uso diferenciado de las mismas para la entrada y la
salida. Asimismo, siempre que sea posible, debera organizarse la circulacién
de personas mediante la sefalizacion adecuada.
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v Antes del inicio de cualquier sesion practica y después de su finalizacion,
sera obligatorio el lavado de manos con agua y jabon, en caso de no ser
posible se dispondra de solucién hidroalcohdlica, teniendo en cuenta
especialmente en talleres, que cuando las manos tienen suciedad visible, la
solucion hidroalcohdlica no es suficiente para mantener la higiene adecuada.
Se asegurara solucion hidroalcohdlica donde no exista lavabo dotado de
aguay jabon.

v Se procurara reducir al minimo los desplazamientos de alumnos por las
salas de practicas, laboratorios y talleres, facilitando en lo posible que sean
los profesores quienes se desplacen. En caso que sea necesario el
desplazamiento del alumnado, se realizard de forma ordenada y respetando
las medidas de higiene y distanciamiento.

v Se evitara el acceso de personal ajeno a las sesiones practicas que no sea
esencial para el desarrollo de la actividad docente.

v Se recomiendan ventilaciones frecuentes de talleres, laboratorios y salas de
practicas durante el mayor tiempo posible, antes, durante y después de cada
sesion practica, siempre que las condiciones meteorologicas y del edificio lo
permitan.

v El protocolo de limpieza y desinfeccion del centro educativo recogera las
indicaciones particulares que deberan seguirse en salas de practicas,
laboratorios y talleres, teniendo en cuenta sus caracteristicas. Asimismo, se
contemplara la gestion de los residuos asociados a la proteccion frente al
COVID-19.

En el Primer trimestre del curso, se evitara desplazarse a las Aulas Tematicas
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Para profesorado de Ensefianzas Artisticas (Dibujo, Imagen etc.

En el caso de las ensefianzas de Artisticas, se prestara especial atencion a la
limpieza y desinfeccion de los equipos y utiles de trabajo de uso compartido que se
encuentren a disposicion del alumnado. Para ello, el docente responsable de la
actividad seleccionara y organizara los recursos necesarios, de manera que se
asegure la desinfeccién de los mismos entre la utilizacién sucesiva de distintos
alumnos.

En todo momento se disefiara un plan para la organizacion de las practicas
conjuntas, de manera que se garantice la distancia de seguridad de metro y medio.
En todo caso, sera obligatorio el uso de mascarilla.

En el Primer trimestre del curso, se evitara desplazarse a las Aulas Tematicas
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18. INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA. PROCEDIMIENTO DE CONTROL Y
REGISTRO.

PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Ademas de la higiene personal, se garantizara la higiene de los lugares de trabajo,
equipos y materiales en uso, que se ha intensificado en relacion con la practica
habitual. Para lograr este objetivo, se implantardn las siguientes acciones:

- Habra un refuerzo del servicio de limpieza del centro educativo. El centro
dispondra, durante las horas lectivas, de personal de limpieza para garantizar la
higiene de las zonas de uso frecuente. Para ello se implementara este programa
intensificado de limpieza.

PERSONAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Encargado del control de limpieza PENDIENTE DE REVISION
Encargado del control de limpieza: PENDIENTE DE REVISION
Limpiadora 10:00 a 13:00
. Horario
Limpiadora 10:00 a 13:00

Los espacios del centro cuyo uso no sea necesario en cada momento para el normal
desarrollo de la actividad docente, permaneceran cerrados.

- Al personal de limpieza se le informara del protocolo diario de limpieza, en el que
debera hacer hincapié en el repaso y desinfeccion continua de zonas comunes
(conserjeria, secretaria, escaleras, salon de actos, pasillos, ascensores, aseos) y de
las superficies de contacto mas frecuentes (como pomos de puertas, mesas, muebles,
pasamanos, suelos, teléfonos, perchas), asi como a los equipos de uso comun
(teléfonos, impresoras, ordenadores compartidos, etc.). En estos d&mbitos se habilitara
un registro de limpieza y desinfeccién COVID-19 en un lugar.

- Desde la direccion del centro se recordara al personal y al alumnado de la importancia
de mantener despejadas las mesas Y sillas de trabajo, con el fin de facilitar las tareas
de limpieza, especialmente los documentos en papel y otros adornos y material de
escritorio. Se pondré carteles recordando esta indicacion.

- En los aseos, vestibulo y pasillos, departamentos, despachos, sala de profesores y

-
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conserjerias debe de haber papeleras de pedal, con bolsa de basura, que seran
retiradas diariamente por el personal de limpieza. Todo material de higiene personal
(mascarillas, guantes de latex, etc.) debe depositarse en la fraccidbn "resto
(agrupacion de residuos de origen doméstico que se obtiene una vez efectuadas las

recogidas separadas).

El personal de limpieza, durante su tarea debe utilizar los siguientes Equipos de
Proteccion Individual (EPI) cuando realice los trabajos de limpieza y desinfeccion en
espacios de uso publico y lugares de trabajo (excluidos los establecimientos de

atencién de salud):

Ropa de trabajo que se lavara con agua caliente a 90°C y detergente
después de cada uso.

Guantes de latex, nitrilo o similar para labores de preparacion de
diluciones y limpieza y desinfeccion.

Mascarillas FPP2, o en su defecto mascarilla quirargica.

Calzado cerrado y con suela antideslizante

Gafas de proteccion de montura integral contra impactos de particulas y
liguidos. Si utiliza lentillas es recomendable usar gafas de seguridad
graduadas o las habituales de trabajo con las gafas de seguridad

superpuestas.

En caso necesario, Guantes de proteccidén contra riesgos mecénicos para
retirada de contenedores de residuos.
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El protocolo de limpieza del IES Felipe de Borbén recoge:

PENDIENTE DE REVISION

Frec_uenc Limpie Desmfecm O T e
ia za on
Todas las
dependencias Reforzar espacios en
en uso del 1 / funcion de intensidad
centro iz Si Si
Podra disminuir en
funcién de la
3 veces Si Si : .
/dia ' ' intensidad de uso
Especial atencion a
superficies de
contacto mas
frecuentes:
-  Mesas
- Muebles
- Pasamanos
Puestos de 1vez/ Sj Sj - Suelos
trabajo dia - Teléfonos
- Perchas
y otros similares
En caso de
cad ordenadores limpiar
ada
Puestos de cambio teclado, raton y
trabajo de turno }d' Si pantalla con gel
compartidos - ezfeliz! . .
desinfectante o similar
Debe quedar todo el
1vez/ _ material recogido a
Papeleras . Si No o
P dia diario
No utilizar la
funcién

Al inicio, entre clases y al

final Muy frecuente recirculacion del

Ventilacion

Minimo 5 minutos, mejor 10 -
acondicionado
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Frecuenc Limpie Desinfecci Observaciones
E! za on

aumentar el

suministro de

aire fresco
Cada Desinfectar
Fi.siotera caaneblo Si Si superficies
il sesion utilizadas
!_ogoped Ventilar espacios 5 min
ia
Utilizacion de
papeleras o
Gestién de 1L e i Si No contenedores con
residuos bolsa, tapa y pedal

Depositar en fraccion

resto

Aislar el contenedor donde haya depositado pafiuelos u
Gestion de otros productos usados. Esa bolsa de basura debera ser
residuos .

_ . extraida y colocada en una segunda bolsa de basura, con
infeccion _ _ »
cierre, para su deposito en la fraccion resto.

sospechosa

Desinfectantes:

- Diluciones de lejia (1:50) recién preparada o desinfectante viricida
autorizado y registrado por Ministerio de Sanidad. (Durante el uso

respetar indicaciones de etiqueta y/o ficha de datos de seguridad
guimica)

En particular, se tendran en cuenta las siguientes medidas de limpieza:
Medidas dentro del aula:
Todo el personal dispondra, de manera personal, de los elementos higiénicos, como

geles hidroalcohdlicos y liquidos biocidas autorizados, en su caso, para ser
aplicados antes y después de cada atencion, y que deberan portar de casa.

»
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El alumnado ocupard el lugar que el docente le indique, y que a ser posible sera
siempre el mismo pupitre o puesto de trabajo, el tutor informara a Jefatura de Estudios
de la ubicacion de los alumnos en las aulas, dicha ubicacion sera fija y se mantendra
siempre que se pueda. Si por alguna circunstancia se producen cambios en la misma
esos cambios se informaran a Jefatura. De las aulas que no son propias del grupo, en
donde los grupos se mezclan, jefatura sera responsable de la coordinacion de los
puestos.

Se recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas o pupitres, de manera,
que todos los dias y en todas las clases utilice el mismo lugar.

El docente indicara al alumnado donde tendra su material didactico y tecnoldgico que
sera de uso estrictamente personal, sin que haya ninguna posibilidad de ser
compartido por ninguna otra persona. Este material se reducira al minimo
imprescindible.

En el caso de las aulas informaticas, después del Primer Trimestre, se recomienda el
uso individualizado de ordenadores.

En aulas con cambio frecuente de docentes, se recomienda que estos desinfecten
con un producto especifico y una toallita desechable o con alcohol de 70° la mesa, la
silla y los objetos de uso comun que vayan a utilizar (teclado, raton, mando del
proyector, boligrafo de la pizarra digital).

El profesorado dara indicaciones precisas para la desinfeccion de los materiales o
mobiliario a fin de mantener al maximo la higiene y control a las personas que hacen
uso de los puestos y de los materiales. En la esquina derecha de cada pupitre o
puesto de trabajo, habra una ficha de control de desinfeccion que ponga el nimero de
aula y pabellon, la fecha, la hora y el nombre del alumno, a fin de llevar un control
exhaustivo semanal de personas que han hecho uso de ese mobiliario o materiales
asi como de la desinfeccion. Se asignara un responsable en cada aula para llevar
este registro.
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Uso de aparatos y materiales:

Se adoptardn medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar
contaminadas (por ejemplo: mantener las puertas abiertas para evitar contacto con
pomos, manillas, barandillas, etc.).

Las fotocopiadoras seran utilizadas exclusivamente por las personas designadas
para ello por el equipo directivo del centro, y quedaran instaladas en zonas de acceso
restringido, a las que solo ellas puedan acceder. Se limpiaran con una solucién
desinfectante las partes de la maquina mas expuestas (teclado, superficie donde se
depositan las copias, pantalla, etc.) de manera frecuente.

Uso y limpieza en bafios y aseos:

La limpieza e higiene se seguiran las siguientes pautas:

® Limpiezay desinfeccion de los inodoros:

Es importante usar un buen producto desinfectante para tratar todas las superficies
del inodoro, desde la base hasta la parte superior ya que la humedad es un
ambiente adecuado para el crecimiento de gérmenes y bacterias. Al menos una vez
al mes se recomienda limpiar el tanque de agua o cisterna. Se puede hacer con una
pastilla clorada o algun gel desinfectante ya que es me-nos engorroso que limpiar
con una escobilla y un pafo. Secar al finalizar la limpieza de estas superficies.

® Limpieza y desinfeccion de las paredes:

La limpieza de las paredes debe realizarse a diario y con algun producto de
desinfeccién. Después de lavar las paredes es imprescindible dejarlas secas.

® Limpieza y desinfeccion de la griferia:

Dependiendo del tipo de grifos que sean podremos usar un tipo de productos u otros
pero en general, aparte de un desinfectante podemos usar un anti cal para
garantizar que después del tratamiento queden en buen estado.

*ﬁ



Region de Murcia

a Consejeria de Educacion y Cultura

® Limpieza de las papeleras:

Eliminados al finalizar la limpieza y no tener que dejar residuos en las bolsas nuevas

® Limpieza y desinfeccion de los suelos:

La limpieza y desinfeccion de los suelos debe realizarse tantas veces como se haga
la limpieza del bafio. Lo idoneo es primero barrer y después desinfectar con algun
producto adecuado.

® Reposicidn de bolsas de basura y de papel higiénico:

Se haré después de barrer y antes de fregar el suelo.

Cada uno de estos pasos debe realizarse a diario y al menos dos veces en cada
jornada. Cuanto mas transito de personas haya en estos espacios publicos, mas
importante es hacer hincapié en la frecuencia de limpieza.

Aseos, vestuarios, zonas de duchas y taquillas

® Deberan limpiarse y desinfectarse como minimo dos veces al dia, pudiendo
aumentar esta frecuencia dependiendo de la intensidad de uso de las mismas.
Deberan ventilarse los espacios cerrados antes y al final del dia.

® Salvo que sea posible la desinfeccion de las taquillas después de cada uso, estas
permaneceran inhabilitadas.

® Debera realizarse una limpieza y desinfeccion exhaustiva del material deportivo,
asegurando que no hay transmision cruzada entre las personas.
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Ficha de control:

La tarea de desinfeccion y limpieza en horario de mafiana, desde las 08.00h hasta las
14.00h, sera realizada por el equipo de limpieza del centro.

CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION COVID-

19
Dia D Dia D
1 i
a a
Aul Aulas Au Aulas
as la
BANO BANO

BANO
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ESTANCIAS ACTUACION
Conserjeria Desinfeccion de mamparas, suelo y
mostradores
Desinfeccién de mamparas, suelo, mostradores y mesas
Secretaria de trabajo

Desinfeccién de mamparas, mesas de trabajo y

Salon de

sillas. Pasillo por el que pasan los usuarios con
Actos

lejia diluida

Desinfeccion de lavabos y encimeras, wateres, espejos y suelo

Aulas Desinfeccion de mesas y sillas y suelo.

vy)
o))
=}
(]
(72}

PRODUCTOS DOSIFICACION uso
Lejia 1 parte y 3 de Bafios y suelos
agua
Alcohol de 90 1 partey 3 de Mamparas y superficies de
agua. trabajo
Personal encargado de Empresa externa de limpieza
limpieza:
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19. COORDINACION EMPRESARIAL Y CON LOS AYUNTAMIENTOS

La Consejeria de Educaciéon y Cultura coordinara con los ayuntamientos y empresas
contratadas:

® Los protocolos de limpieza de los centros educativos.

® Las medidas de proteccion y prevencion del personal adscrito a los mismos
(conserjes y personal de mantenimiento).

® La gestion de residuos derivados de las medias de prevencion y proteccion frente a
la COVID-19 (retirada de materiales desechables de proteccion individual).

En este apartado se incluirdn las personas de contacto de empresas externas de limpieza o del
Ayuntamiento para la correcta coordinacion de los protocolos de limpieza.
También se incluira la especificacién del horario asignado al personal y otras indicaciones como

espacios asignados a cada uno, plantas, refuerzos especificos, etc.

PERSONAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Encargado del control de limpieza
Encargado del control de limpieza:
Limpiador/a: 10:00 a 13:00
Limpiador/a: Horario 10:00 a 13:00

Los espacios del centro cuyo uso no sea necesario en cada momento para el normal
desarrollo de la actividad docente, permaneceran cerrados.

20.ACTUACIONES EN EL APRENDIZAJE Y LA ENSENANZA EN
CONDICIONES DE SEMIPRESENCIALIDAD O NO
PRESENCIALIDAD

Las soluciones tecnologicas que usara IES Felipe de Borbon para continuar con la
ensefianza, asi como las actuaciones que va a llevar a cabo para la reapertura de las
instalaciones, cuando la emergencia haya cesado, son las indicadas a continuacion:

E
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1.- Tecnologias que usara el centro para continuar con la ensefianza

El centro elegira una plataforma Educativa para el proceso de ensefianza/aprendizaje al
menos para cada uno de los niveles educativos entre las opciones de aula virtual y
Classroom atendiendo a aquella que mejor se adecue al proyecto educativo,
profesorado y alumnado. Esta plataforma serd complementada con aplicaciones como
Meet para establecer reuniones entre el profesorado o del profesorado con el alumnado.

Se fijaran también las plataformas de mensajeria educativa que se utilizaran para las
comunicaciones con las familias y el alumnado.(TokApp, Web del centro, Infoalu,etc.)

2.- Reapertura del centro en caso de que la emergencia haya cesado.

La reapertura del centro en caso de que se reanude la ensefianza presencial o
semipresencial comenzara con la organizacion de la limpieza de todas las dependencias
del centro para posteriormente proceder a la sefalizacion de las instalaciones con las
medidas de seguridad y organizacion del centro. Para la limpieza del centro se daran las
instrucciones correspondientes a todo el personal de limpieza para la correcta
desinfeccién del centro, con una especial intensificacidn en las superficies que estan
mMAas en contacto con la piel y son susceptibles de ser contaminadas por gotas de saliva
y que, por lo tanto, podemos considerar criticas. Ademas, se solicitara a la empresa de
limpieza la certificacién de los protocolos de limpieza que se han llevado a cabo y un
protocolo escrito de actuaciones para el proceso de reincorporacion. Se le propondra a
la empresa que continte desarrollando las tareas de limpieza por la mafiana.

3.- Actuaciones en el aprendizaje y la ensefianza en los tres escenarios posibles.
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Cuando no hay trasmision en la comunidad:

En este caso se garantizara la asistencia presencial de todo el alumnado, asegurando
que las diferentes fases del proceso educativo se desarrollan con la mayor normalidad
posible, cumpliendo con las medidas y protocolos establecidos en el presente Plan de
Contingencia.

En el caso de que no haya transmision en la comunidad de Murcia los alumnos asistiran
al centro en el horario habitual segun las normas para la prevencion, higiene y
organizacion expresadas anteriormente, con especial atencion en el uso de mascarilla
por parte de todos los miembros de la comunidad educativa. La ensefianza se realizara
de forma presencial pero estard reforzada por el uso de la plataforma elegida y la
formacién del alumnado en el uso de la misma, posibilitando una mejor readaptacion del
alumnado al uso de estos medios ante una posible situacion de ensefanza
semipresencial o no presencial.

Soluciones tecnoldgicas

El centro usara las soluciones tecnolégicas ya implantadas en la modalidad de
ensefianza presencial previamente a la situacién de emergencia sanitaria.

Actuaciones respecto a los servicios complementarios

v Se adecuaran los servicios de limpieza al escenario de presencialidad

Para la concrecion de las actuaciones a realizar se estableceran los perceptivos
requisitos de Coordinacién de Actividades Empresariales que se describen a
continuacion:
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1. Concesionaria del servicio de limpieza: STV

Se concertard entrevista con los responsables de la empresa de limpieza con el
objeto de:

v Establecer los requisitos de limpieza y desinfeccion concretos en funcién de los
identificados en este Plan de Contingencia.

v Determinar los EPI necesarios para el personal de limpieza e intercambio de la
informacion en cuanto al cumplimiento de las medidas de este Plan de
Contingencia que les afecten.

Se levantara acta de la reunién, que sera firmada por ambas partes.
2. Reanudacion de la actividades extraescolares organizadas por el centro:

Estas actividades se realizan en horario de tarde entre 16:00 y 18:00. Para su
incorporacion al plan de Contingencias las clasificaremos en:

e Actividades en las aulas: donde destacamos las clases de Refuerzo Educativo

Cuando hay trasmision minima o moderada en la comunidad

En este caso se definira un escenario de asistencia semipresencial del alumnado en los
términos que definan las autoridades educativas y sanitarias competentes, asegurando la
continuidad de la actividad docente a todo el alumnado, independientemente de la
modalidad de ensefianza. En este escenario se adaptaran las medidas y protocolos
recogidos en el presente Plan de Contingencia.
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Soluciones tecnologicas

El centro elegira una plataforma de comunicacion al menos para cada uno de los
niveles educativos entre las opciones de aula virtual y Classroom atendiendo a
aguella que mejor se adecue al proyecto educativo, profesorado y alumnado. Esta
plataforma serda complementada con aplicaciones como Meet para establecer
reuniones entre el profesorado o del profesorado con el alumnado.

Actuaciones respecto a los servicios complementarios

v Se adecuaran los servicios de limpieza al escenario de semipresencialidad

v Se suspenderan, de nuevo, las actividades extraescolares.

Cuando hay trasmision sustancial en la comunidad:

Este sera un escenario de desarrollo de modalidad de ensefianza no presencial. Llegados
el caso, los procesos educativos se ajustaran a las instrucciones de las autoridades
educativas competentes. A continuacion desarrollamos las posibles soluciones
tecnologicas implementadas por nuestro cuerpo docente de la pasada experiencia de
confinamiento y suspension de la actividad educativa presencial.

0Soluciones tecnoldgicas

Las clases se realizaran de forma no presencial usando una Unica plataforma al menos
por nivel, AulaVirtual o Classroom. Ademés de aquellas herramientas que el profesor
crea conveniente y estén autorizadas por la Consejeria de Educacion y Cultura.

Actuaciones respecto a los servicios complementarios

v Se suspenderan los servicios complementarios.
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21. CANALES DE COMUNICACION ENTRE EQUIPOS DIRECTIVOS
Y TRABAJADORES Y ENTRE EL CENTRO EDUCATIVO Y
ALUMNADO, PADRES, TUTORES Y DEMAS COMUNIDAD
EDUCATIVA

El equipo directivo debe asegurar que la informacion sobre los =N
protocolos de actuacion y las medidas de prevencion, higiene y F @
promocion de la salud implantadas en los centros educativos son w
conocidas y comprendidas por toda la comunidad educativa.

A continuacién se relacionan los canales de comunicacion establecidos por el IES
Felipe de Borbén con los distintos actores que participan directamente en la
determinacién, implementacién y mantenimiento de las medidas y protocolos de este
Plan de Contingencia, necesarios para asegurar un entorno escolar seguro para todos
los miembros de la comunidad educativa y evitar nuevos contagios.

Equipo directivo y personal docente y no
docente adscrito

Canal de comunicacion entre:

Se realizara a través del email corporativo proporcionado por la Consejeria de
Educacién (@murciaeduca.es, @carm.es), utilizandolo para el envio de
convocatorias y otra documentacion pertinente.

Las diferentes reuniones propias del Centro: reuniones de tramo; Claustros;
Comision de Coordinacion Pedagdgica... se llevaran a cabo a través de la
herramienta sincronica propia de Google, “Google Meet”, dadas las garantias de
seguridad que nos proporciona.
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Canal de comunicacién entre:  Centro educativo y centro de salud de
referencia

Se recomienda que desde el inicio del curso escolar, a través del equipo directivo y
los profesionales sanitarios de referencia de los equipos de atencion primaria, se
retome la comunicacion entre los centros educativos y los centros de salud de cada
zona basica de salud.

Asi, Los centros de salud, dentro de sus competencias de salud comunitaria, podran
apoyar en las medidas de proteccion, prevencion, higiene y proteccion de la salud
de la comunidad educativa y alumnado asi como en la implantacion de programas
especificos de educacién para la salud. Asimismo colaborard junto con Salud
Publica en la resolucién de dudas e incidencias que puedan surgir ante posibles
casos que puedan tener sintomas compatibles con infeccidén por SARS-CoV-2

Centro de Salud de Ceuti.

Direccion Av. de las Farolas, 0,
30562 Ceuti, Murcia
Teléfono 968693434

Canal de comunicacién entre:  Centro educativo y alumnos

Para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje se utilizaran las siguiente
herramientas que ofrecen las garantias suficientes en materia de privacidad y
proteccion de datos, accesibilidad y facilidad de uso:

e MEET: videoconferencias para tutorias, impartir docencia...

e CLASSROOM y AULA VIRTUAL: se trata de canales bidireccionales en los que
el profesorado colgara las tareas y podran recibir un feedback directo por parte
del alumnado.

e BLOG EDUCATIVO (BLOGGER) y WEB DEL CENTRO. Se informara de las
tareas

diarias.

e EMAIL corporativo de la Consejeria de Educacién y Cultura: los alumnos tendran
su direccion y contrasefia del mail proporcionado por la Consejeria para realizar

las comunicaciones con el Centro.

E
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Canal de comunicacion entre:  Centro educativo y padres, madres y tutores

Se enviara la informacion a todas las familias, manteniendo un canal disponible para
la solucién de dudas que puedan surgir.

A estos efectos para la comunicacion entre el Centro Educativo y las familias
utilizaremos los siguientes canales:

e Para notificaciones generales del Centro se utilizara la aplicacion oficial de la
Consejeria de Educacion, “TOKAPP”, que deben tener instalada todas las
familias del Centro.

e Para la comunicacion entre profesorado y familias utilizaremos el emalil
corporativo @murciaeduca.es, llamadas telefénicas, web del Centro.

e La comunicacion con el AMPA sera a través de llamada telefénica, email y la
aplicacion TOKAPP.

También participaran las familias a través de la Comision Plan Contingencia
frente al covid-19, cuya acta de constitucién deberé recogerse en este plan.

Canal de comunicacién entre:  Centro educativo y Consejeria de Salud

Para la coordinacion entre los centros educativos y el Servicio de Epidemiologia se
establece el siguiente buz6n de correo:

e Correo del Servicio de Epidemiologia de la Direccion General de Salud Publica

vigilancia.epidemiologica@carm.es
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Centro educativo y Consejeria de Educacion

Canal de comunicacioén entre:
y Cultura

El centro podra recabar del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales la ayuda o
colaboracion necesarias para la elaboracién y puesta en marcha del presente plan.

Técnico de PRL asignado al asesoramiento:

Asi mismo para una correcta gestion y coordinacion entre los centros educativos y el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales se establecen los siguientes buzones
de correo:

e Correo y teléfono general de contacto con el SPRL
sprl_educacion@murciaeduca.es

e Correo especifico para comunicacion de casos posibles, probables o confirmados
coordinacion_coronavirus@murciaeduca.
es

e Correo de dudas sobre la implantacion de las medidas preventivas en los centros
educativos.

sprl dudascoronavirus@murciaeduca.es

e Correo de incidencias en la recepcion de medios de proteccion y asesoramiento
sobre uso y adquisicion de los mismos
sprl_incidenciascovid@murciaeduca.es

Canal de comunicacién Centro educativo y otras asociaciones
entre:

Se utilizara tanto el email como las llamadas telefonicas para la comunicacién con
dichas asociaciones.
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ANEXO |

INSTRUCCIONES PARA ALUMNOS
Antes de ir al centro

® Si presentas sintomas compatibles con COVID-19 (fiebre, tos, sensacion de falta de aire,
disminucion del olfato y del gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolor de cabeza, debilidad
general, dolores musculares, diarrea o vomitos) no debes acudir al centro y tienes que contactar
con el teléfono de tu centro de Atencion Primaria o Al teléfono 900121212 y seguir sus
instrucciones.

® Tampoco puedes acudir al centro si te encuentras en periodo de cuarentena domiciliaria por
haber tenido contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19.

® No debes acudir al centro educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento.

® Si has estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que hayan tenido
contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio de sintomas, a una distancia menor de 2
metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos) o has compartido espacio sin guardar la
distancia interpersonal durante mas de 15 minutos con una persona afectada por el COVID-19,
tampoco debes acudir al centro educativo, incluso en ausencia de sintomas, por un espacio de
al menos 14 dias. Durante ese periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atencién
Primaria realizaran el seguimiento por si aparecen sintomas de la enfermedad.

® Sj utilizas el transporte publico para acudir al centro educativo, evita las aglomeraciones, utiliza
mascarilla y mantén en todo momento la distancia interpersonal de seguridad.

® Es conveniente que prepares todo lo necesario para las clases de forma que no sea necesario
utilizar material prestado ni compartir objetos con tus comparieros.

® [lévate tu propia bebida puesto que las fuentes de agua potable estaran clausuradas.

® |Lee atentamente el protocolo de acceso y salidas del centro educativo y sé puntual en los
horarios asignados a tu grupo.

Cuando vayas al centro educativ

® |ocaliza las zonas de entrada y salida al centro que estaran sefializadas adecuadamente con el
fin de facilitar los accesos y permitir la distancia interpersonal de seguridad.

Plan de contingencia frente a la COVID-19
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Dirigete a la puerta de acceso al recinto preservando una distancia interpersonal minima de dos
metros tanto con compafieros como con el personal del centro educativo.

Posibilita la tarea a la persona que organiza el acceso o salida al centro y colabora con ellos
para impedir que se formen aglomeraciones.

Lee, respeta y cumple con lo que aparece reflejado en los carteles informativos sobre higiene
de manos y medidas de prevencién colocados en el centro.

Respeta las medidas de prevencion e higiene especificas implementadas en tu centro y que se
te han remitido en el protocolo de actuacion para usuarios y alumnos.

Dentro del aula

Accede al aula de manera ordenada, manteniendo la distancia mientras esperas tu turno.
Mantén en todo momento la distancia de seguridad de 1,5 metros dentro del aula, tanto con los
compafieros como con el docente.

No compartas objetos personales, ni material escolar, como elementos de escritura,
calculadoras, otros. Debes asegurarte de llevar todo lo necesario para poder seguir las clases.
En caso de ser inevitable el compartir algin material, extrema las medidas de higiene y
prevencion (higiene de manos, evitar tocarse nariz, ojos y boca...) y lavate las manos cuanto
antes o utiliza gel desinfectante.

Desinfecta los instrumentos o elementos comunes, que hayan sido utilizados por el docente o
por alguno de tus compafieros.

Si tienes clases seguidas, no debes de abandonar el aula en el cambio entre clase y clase.

Al finalizar la actividad docente, deberas dejar despejada tu mesa y tu silla del aula, con el fin
de facilitar las tareas de limpieza y desinfeccion.

Durante los descansos y accesos a las zonas comunes

Procura relacionarte en grupos pequefios manteniendo siempre las distancias de seguridad
entre vosotros.

Evita formar aglomeraciones en las instalaciones del centro educativo y procura realizar los
descansos en zonas al aire libre, no obstaculices los pasillos de acceso y zonas de paso.
Respeta las sefiales establecidas y mantente en los espacios habilitados para los descansos
respetando las posibles zonas restringidas.

Debes volver a entrar al edificio cumpliendo con las medidas de prevencion que te indique tu
centro educativo y guardando las distancias de seguridad.

E
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Evita tocar si no es necesario objetos de otras personas o superficies en las zonas comunes.
Si utilizas los ordenadores del centro, tras su uso, limpia con una solucion desinfectante el
teclado, el ratén y la pantalla.

Al salir del centro y volver a cas

Colabora con el personal que organiza la salida e impide que se formen aglomeraciones en las
puertas.

Vigila atentamente tu estado de salud y el de tus allegados mas cercanos.

Antes de salir del centro lavate las manos con agua y jabén y, en su defecto, con gel
desinfectante de manos.

Al llegar a casa, se recomienda lavarse las manos con agua y jabon, quitarse los zapatos vy,
como medida de higiene, se sustituiran por calzado para estar en casa.

Debes cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencion de contagios e higiene en el
hogar, méxime si convives con personas de grupos vulnerables para COVID-19.

NORMAS GENERALES DE PREVENCION E HIGIENE PARA EL ALUMNADO

Higiene de manos en el entorno escolar

Se recomienda mantener en todo momento una correcta higiene de manos.

El lavado de manos con agua y jabon es la primera medida de eleccién, en caso de que no sea
posible proceder al lavado frecuente se dispondra de gel desinfectante de manos para
mantener la higiene adecuada.

Cuando las manos tienen suciedad visible el gel desinfectante de manos no es suficiente, y
sera necesario usar agua y jabon.

Sigue lo indicado en los carteles sobre la técnica correcta de higiene de manos durante 40
segundos con agua y jabon o durante 20 segundos con solucién hidroalcohdlica.

La higiene de manos se realizard como minimo en las siguientes situaciones:

Al finalizar y empezar la jornada escolar.
Después de ir al lavabo.
Antes y después de ir al vater.

Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

AN NI N N N

Antes y después de salir al patio.
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Antes y después de comer.

Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.
Antes y después de ponerse o retirarse una mascarilla.

Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

AN N N N

Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas ratones de
ordenador etc.).

® Evitar dar la mano.
® Se deben extremar estas medidas de higiene y prevencion en caso de compartir objetos.

Higiene respiratoria en el entorno escolar

® Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo
desechable.

® Evitar tocarse la nariz los ojos y la boca y aungue las manos facilitan la transmision.

® Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a una
papelera con tapa y pedal.

® Tras toser estornudas se deben lavar las manos con agua y jabén o con solucion hidroalcohdlica.

Higiene bucal en el entorno escola

® Se desaconseja el cepillado de los dientes en el centro docente en estos momentos por la
dificultad de garantizar el distanciamiento de seguridad entre los nifios en los bafios
compartidos, asi como por el riesgo de contacto en el caso de salpicaduras de saliva o que
puedan compartir alguno de sus elementos de higiene. Las organizaciones colegiales de
odontoélogos consideran suficiente para la correcta higiene dental diaria realizar dos cepillados
al dia ya que realizar el cepillado en el colegio puede ocasionar un mayor riesgo de contagio.
Se puede seguir con un buen cuidado dental manteniendo los buenos habitos de higiene
bucodental en casa antes y después de acudir al colegio.

Uso de mascarilla en el entorno escola
e Las personas de seis afios en adelante estén obligadas al uso de mascarillas dentro del centro

escolar. La mascarilla indicada para poblacion sana seré tipo higiénica y siempre que sea
posible, reutilizable.

E
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e Al centro deberas entrar con mascarilla y llevarla durante toda la jornada escolar. El centro
escolar dispondra de mascarillas desechables para poder reponer en caso de necesidad por
rotura o imprevisto, aunque es recomendable llevar otra de repuesto por si le fuera necesaria.

e En educacion infantil la mascarilla no sera obligatoria aunque si recomendable de 3 a 5 afios
para las entradas y salidas del alumnado y siempre que no estén en el grupo estable.

e Para el resto de niveles educativos desde 1° de Primaria la mascarilla sera obligatoria tanto
dentro como fuera del aula. En todo caso podran quitarsela en determinados momentos en lo
que todos estén sentados en los pupitres y siempre bajo la supervision y autorizacion del
profesor.

e Su uso sera obligatorio ademas en el transporte escolar colectivo a partir de los 6 afios y
recomendable desde los 3 afios.

Si una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19 en el
centro educativo se llevard a un espacio separado de uso individual y se le colocara una
mascarilla quirdrgica.

Recomendaciones generale

e Se adoptaran medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar contaminadas
(por ejemplo: mantener las puerta abiertas para evitar contacto con pomos menillas,
barandillas etc.)

e Se limitara el desplazamiento de alumnos por la clase, preferentemente sera el profesor quien
se acerque a la mesa de cada alumno.

e Se recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas o pupitres, de manera, que
todos los dias y en todas las clases utilice el mismo lugar.

e Se limitara al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulacion contando
cada alumno con su propio cuaderno o material en papel necesario.

e Debe evitarse en la medida de lo posible compartir material y realizar asiduamente y cuando
sea preciso la desinfeccion de materiales de uso comun.

e En caso de compartir objetos se extremaran las medidas de higiene y prevencion (higiene de
manos evitar tocarse nariz, ojos y boca...)

e Los objetos de uso personal como gafas, estuches, tablets..., se limpiaran con frecuencia con
los productos indicados, pudiendo usarse para ello un pafio limpio con solucién
hidroalcohdlica, jabén o alcohol y desecharlo después.

e Cada alumno a partir de Educacion Primaria llevara su propia solucion hidroalcohdlica y
botella de agua para beber.

e Cuando el alumno abandone el aula a lo largo de la jornada escolar utilizara toallitas, pafios o
bayetas desechables y productos desinfectantes (alcohol de 70° o toallitas desinfectantes)
adecuadas para limpiar superficies y objetos (pupitres, teclados, ratones de ordenador...)

E
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ANEXO I
INSTRUCCIONES PARA PADRES, MADRES O TUTORES

En caso de mostrar sintomas de la enfermedad de COVID-19 no envie a su hijo al centro

Antes de ir al centro
No debe llevar a su hijo al centro educativo:

® Si presenta sintomas compatibles con COVID-19:
- Fiebre o febricula (>37,2)
- Tos
- Congestion nasal
- Dolor de garganta
- Dificultad respiratoria
- Dolor toracico
- Dolor de cabeza
- Dolor abdominal
- Vémitos
- Diarrea
- Dolor muscular
- Malestar general
- Lesiones o0 manchas en la piel
- Disminucién del olfato y el gusto
- Escalofrios

Antes de enviar al centro educativo a sus hijos, los padres revise si presenta estos
sintomas, en particular, le tomaré la temperatura. En caso de presentar cualquiera de
estos sintomas debera contactar con el teléfono de tu centro de Atencion Primaria, con
su médico pediatra o al teléfono 900121212 y seguir sus instrucciones.

® Tampoco puedes llevarlo al centro si se encuentra en periodo de cuarentena
domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con sintomas o
diagnosticado de COVID-
19. No debes acudir al centro educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento.

-
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Si ha estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que hayan
tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio de sintomas, a una
distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos) o ha
compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal durante mas de 15 minutos
con una persona afectada por el COVID-19, tampoco debe acudir al centro educativo,
incluso en ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese
periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atencién Primaria realizaran el
seguimiento por si aparecen sintomas de la enfermedad.

Accesos y horarios establecidos

Lea atentamente el protocolo de acceso y salidas del centro educativo y sea puntual en
los horarios asignados al grupo de su hijo.

Los padres o tutores no podradn acceder al centro educativo sin permiso del equipo
directivo o el profesor de su hijo. Para poder acceder al mismo para cualquier gestion
serd necesario solicitar cita previa

Recuerde a su hijo la obligacién de cumplir con los horarios establecidos y con los
recorridos de acceso a las aulas.

Evite pararse en zonas establecidas de acceso o0 paso, pudiendo provocar
aglomeraciones.

Uso de mascarilla en el entorno escolar

Las personas de seis afios en adelante estan obligadas al uso de mascarillas dentro
del centro escolar. La mascarilla indicada para poblacion sana serda tipo higiénica y
siempre que sea posible, reutilizable.

Su hijo debera ir provisto de mascarilla antes de entrar al centro y llevarla durante toda
la jornada escolar. El centro escolar dispondra de mascarillas desechables para poder
reponer al alumnado en caso de necesidad por rotura o imprevisto, aunque se
recomienda que lleve otra de repuesto por si le fuera necesaria.

El uso de mascarilla no seré exigible en alumnos que presenten algun tipo de
enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la

mascarilla 0 que, por su situacion de discapacidad o dependencia, no dispongan de
autonomia para
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la mascarilla o bien presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su

utilizacion.
e Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre.

e En educacion infantil la mascarilla no sera obligatoria aunque si recomendable de 3 a 5
afos para las entradas y salidas del alumnado y siempre que no estén en el grupo

estable.
e Para el

resto de niveles educativos desde 1° de Primaria la mascarilla sera obligatoria

tanto dentro como fuera del aula. En todo caso podran quitarsela en determinados
momentos en lo que todos estén sentados en los pupitres y siempre bajo la supervision
y autorizacién del profesor.
e Su uso sera obligatorio ademas en el transporte escolar colectivo a partir de los 6 afios

y recomendable desde los 3 afios.

Higiene y prevencién en el entorno escolar

e EIl centro escolar ha establecido unas medidas de higiene de manos e higiene
respiratoria que debe ser reforzada desde casa. Recuerde a su hijo la importancia de
seguir estas indicaciones.

e La higiene de manos se realizard como minimo en las siguientes situaciones:

v
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e Al toser

Al finalizar y empezar la jornada escolar.
Después de ir al lavabo.
Antes y después de ir al vater.
Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.
Antes y después de salir al patio.
Antes y después de comer.
Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.
Antes y después de ponerse o retirarse una mascarilla.
Siempre que las manos estén visiblemente sucias.
Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas
ratones de ordenador etc.).
o0 estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafuelo

desechable.
e Evitar tocarse la nariz los 0jos y la boca y aunque las manos facilitan la transmision.

e Usar pafnuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su
uso a una papelera con tapa y pedal.

E
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Tras toser estornudas se deben lavar las manos con agua y jabon o con solucion
hidroalcohdlica.

Se desaconseja el cepillado de los dientes en la escuela en estos momentos por la
dificultad de garantizar el distanciamiento de seguridad entre los nifios en los bafos
compartidos, asi como por el riesgo de contacto en el caso de salpicaduras de saliva o
que puedan compartir alguno de sus elementos de higiene. Las organizaciones
colegiales de odontélogos consideran suficiente para la correcta higiene dental diaria
realizar dos cepillados al dia ya que realizar el cepillado en el colegio puede ocasionar
un mayor riesgo de contagio. Se puede seguir con un buen cuidado dental
manteniendo los buenos habitos de higiene bucodental en casa antes y después de
acudir al colegio.

Se evitaran las actividades deportivas, ludicas o colaborativas que implique el acceso a
entornos publicos (museos, excursiones, teatros....) o la posibilidad de mezclarse con
otros grupos de alumnos o centros escolares. En particular bajo el principio de cautela
y prevencion se evitaran los viajes de estudios graduaciones y actos instituciones
similares mientras dure la crisis sanitaria.

Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan contemplar las medidas
de distanciamiento e higiene indicadas en el presente documento. En cualquier caso
se deben programar en grupos estables de convivencia.

En todo caso los eventos deportivos o celebraciones del centros en los que este
prevista la asistencia de publico deberan asegurar que se puede mantener la distancia
interpersonal y el aforo recogido en las indicaciones sanitarias.

Si acude a realizar cualquier actuacion en dependencias del IES Felipe de Borbdn

Durante su estancia en el centro use siempre mascarilla.

Mantenga la distancia interpersonal minima de 1,5 metros con personal del centro y
alumnos y otras personas presentes.

Sea puntual en la cita solicitada, acuda con los impresos rellenos en su caso, resuelva
dudas por teléfono, procure acudir sin compafia, y permanezca en el centro el tiempo
estrictamente necesario.

Facilite la tarea del personal del centro que organizan el acceso y colabore con ellos
impidiendo formar aglomeraciones. No obstaculice zonas de acceso ni se detenga en
lugares establecidos como de paso. Siga escrupulosamente todas las instrucciones que
le soliciten en su centro y las establecidas en los carteles indicativos.

E
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e Enla medida de lo posible, evite tocar objetos. Antes y después de ser atendido, lavese
las manos en el aseo habilitado para ello o use gel hidro-alcohdlico, si lo estima
necesario.

Durante la entrada y salida del alumnado

e Colabore con el personal que organiza la salida e impida que se formen
aglomeraciones en las puertas.
e Vigile atentamente su estado de salud y el de sus allegados mas cercanos.

e Debe cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencidn de contagios e higiene.

Recuerde, todas estas medidas son imprescindibles para evitar contagios.
Por nuestra salud y la de nuestras familias.

GRACIAS POR SU COLABORACION



