TALLERES “MENUDOS MEDIADORES” CURSO 2016/2017

“MENUDOS MEDIADORES”: es un proyecto para la prevencion, deteccion, educacién y resolucion
positiva de los conflictos dentro de la comunidad educativa. Este proyecto es desarrollado por
mediadoras de la UMIM (Unidad de Mediacion Intrajudicial de Murcia). En el IES Felipe de Borbén
se han realizado dos talleres con dos primeros de la ESO , durante dos sesiones (total de 4 sesiones
en el centro). Se llevé a cabo durante la semana del 2 al 10 de mayo de 2017.

OBJETIVOS:

e Descubrir la importancia de las emociones y los sentimientos. Concienciar al niflo acerca de su
lado positivo.

e Entrenar en la resolucién de conflictos.
e Prevenir la aparicion de conflictos y mejorar la convivencia en el centro.
e Analizar situaciones problematicas y buscar soluciones. Desdramatizar situaciones problematicas.

e Servir de apoyo y complemento a la Inspeccion y orientadores educativos llevando a cabo
actuaciones de prevencién y resolucion de conflictos.

e Potenciar modelos de jovenes respetuosos, seguros, valientes, y asertivos.
e Desarrollar la capacidad de reconocer, comprender y expresar los propios sentimientos.

e Expresar sentimientos y emociones de una manera adecuada a través del lenguaje verbal y no
verbal.

eDesarrollar la capacidad de percibir y
comprender las emociones y los sentimientos de las demas personas.

e Desarrollar en el nifo una disposicion adecuada para controlar impulsos emocionales, orientadas
hacia la regulacion emocional.

e Fomentar el optimismo y el pensamiento positivo.




